Problem wyeliminowania menopauzy po raz pierwszy
pojawil si¢ zaledwie czterdziesdcl lat temu. Pomyst ten
nie wyszedl od kobiet, lecz od mezczyzn, ktérym zanik
owulacjl wydawal sie réwnoznaczny z przedwczesna
d4miercig. z katastrofs. Niemniej jednak spora grupa
koblet w trakcie klimakterium szukala pomocy u spec-

latwych. Otrzymywaly t¢ pomoc — poczatkowo lekarze
mieli do swojej dyspozycji remedium uniwersalne: pusz-
czanie krwi i drodkl przeczyszczajace oraz cale mnést-
wo innych nieskutecznych kuracji. Niektére specyfi-
ki sprzedawano od stulecl. po wysokich cenach. jako:
.Doktora X remedium dla kobiet” wyznaczajac wzo-
rzec wykorzystywania .slabego zdrowia dam”, ktéry
przetrwal po dzi§ dzien. Nastgpnie uczeni panowie usk
lowall ponownie wywolaé miesigczke zablerajac sie do

prowockowanie krwawienia:



czym polega ten d W ustaleniu, na
m“I e I a dokola nich mﬁhwﬂmmm;ﬁ

Pod plaszezykiem rycerskiego wspélczucia
gotanych tragedia menopauzy kobiet, grupa medosrer.
W z okazjl, by da¢ upust swoje-

Irracjenalnemu strachowi przed starymi kobletami,
ktory to lek nazwalam ~anofobia” od lacihskiego wyrazu

anus, ktéry znaczy tyle samo co .stara kobieta”. Na-
zwiska owych mezéw kaidego roku pojawiaja sie na
setkach naukowych rozpraw. Ich autorzy rozwazajg mo-
#iwosé wyeliminowania klimakterium po to, by kobiety
mogly pozosta¢ nadal pociagajace | skwapliwie zaspoka-

ja¢ potrzeby mezczyzn, poczgwszy od wieku pokwitania

az po gréb oraz aby napawajacy Ickiem obraz koblety
w podeszlym wieku znikngl raz na zawsze z powierz-
chni ziemi.

Mimo wszystko bycie ta przerazajaca starucha ma
swoje dobre strony: mimo e wzbudza ona obawe, a za-
razem $ciafa na siebie przeklefistwa, nie musi brac
sobie do serca tych przejawéw nietolerancji, poniewaz
kobiety powyZe] pigc¢dziesigtki stanowlg juz jedng z naj-
liczniejszych grup w strukturze ludnodci dwiata Zacho-
du. Dopéki same sieble lubig nic nile jest w stanie
zepchnaé¢ ich na pozycje przesladowanej mniejszodcl.
Jednak aby mogly siebie polubié, muszg powstrzymac

- zapedy tych, ktorzy usilujg trywializowaé to, kim i czym

sa. Dojrzala kobieta nie powinna by¢ zmuszana do
przebierania sie za mlods dzlewczyng, aby pozostad
w Swiecie Zywych. Uleganie temu przymusowi doprowa-
dzilo do powstania calej galerii groteskowych postaci,
ktére podejmujgce 2alosne wysilki, aby zacza¢ wszystko
od nowa, stale dostarczajs tematéw kolumnom towarzy-
Zawsze

nemu mitowi wiecznej mlodosci, wydoroslaly i przeszly
przez klimakterium zachowujac pewien stopiefi niezale-
#nosci | godnodct; zmienily swoje Zycle tak, by nowo
zdobyta dojrzalos¢ mogla owocnie funkcjonowaé. Taka
postawa budzi poczucie zagrozenia w infantylnym swie-
cle. Nie wiadomo, co poczat z kobieta, ktdra nle udémie-
cha si¢ wiecznie i nie kryguje. Kobiety opanowane,
powazne | milczace doprowadzaja anofobéw do rozpa-
czy. Te, ktdre nawet nie chca sprébowat przekazal
wiadzy penisowi, to wariatki, stare kiempy,® tesciowe,
kobiety kastrujace i tak dalej. Mimo 2e kultura kobieca
w zadnym stopniu nie moze brat na siebie odpowiedzia-




Stalg cechq klimakte nego
Znesu jest to, iz nieliczne lekarki, ktére M
Wm;wkgunummpotmmﬂzajazbytmstu
pmmqqcegnzmemmhumﬁwﬁmknjumanm or-
ganizmu koblety w trakcie przekwitania ani wrecz cu-

Fumimu braku powszechnie raktykowanego rytualu
przejscia dla kobiet dnhiegajqr.:;ch kresu swoich repro-
dukcyjnych mozliwoscl, mamy dowody na to, ze kobiety

odczuwanych WOwW, moze
symptomy przekwitania stajg m?halﬂqrw:gf powa-
iniejsze w konsekwencji medycznych Interwencji
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poprzedzajacych ten etap, szczegélnie sterylizacjl | his-
terektomii, oraz presjl, by nadal pozosta¢ mioda. zdrowa
i pickna po to. by by¢ kochana a tak#e na skuiek
nalogéw | skaZenia Srodowiska. Pewien odsetek kobiet

clerpl niewycbrazalne meczarnie w trakcle klimak-

terfum, lecz do najnieszczesliwszych nalezy zaliczyé te,
ktore poddaja si¢ wyniszczajacym zablegom. czesto ca-
lej ich seril, po to tylko by wyeliminowa¢ dolegliwosci,
ktdre przy pewnej dozie clerpliwoscl po pewnym czasie
przeszlyby bez niczyje] pomocy.

Wickszos¢ literatury medycznej adresowanej do
kobiet wyolbrzymia rozmiar nieszczesé, ktére kobiety
sciagaja same na sieble. Twierdzenie, 12 kobiety same
kierujg wiasnym Zyciem | czeka je takie klimakterium,

.~ na jakie sobie zashizyly, po prostu zwalnia lekarza od

Tl el by el

wszelkich zobowigzan i odpowiedzialnodcl. Wiele kobiet
dopiero w trakcie przekwitania zdaje sobie sprawe z te-
go. do jakiego stopnia ich Zycie polegalo na kapitulacjl
oraz jak niewielka czesé zdarzen dzialala na ich ko
rzys¢. Kobiety. ktéra po raz pierwszy zdala sobie sprawe
z tego. 2e jest naprawde biedna. zalezna. pozbawiona
poczucia bezpleczefistwa | samotna, nie trzeba dodat-
kowo obarcza¢ peczuciem winy. Niemniej jednak musi
ona przeja¢ kontrole nad swolm Zyciem. Byé¢ nie chcla
ng to takZe oznacza pozostawanie wolna.

Piaty klimakter to czas, kiedy kobieta planuje reszte
swojego Zycia: jezeli brakuje jej srodkéw finansowych,
wiedzy lub energll, nie jest jeszcze za pdéZno, by je

czuciem winy, z przeswiadczeniem o swojej emocjonal-
nej ulomnoscl, nie bedzie w stanie podjaé decyzji stano-
wigcych o jej przyszlym szczedciu. Musi wyzbye sie
przekonania, 12 sama napytala sobie biedy. Z kolel
jednak trzymanie si¢ wyobrazenia. iZ jej Zyciem steruja
sily poza nia. nie pomoze jej w osiagnieciu stanu zado-
wolenia. Zniknie w mroku jako zrzedliwa, marudna
i klopotliwa stara baba.

Niezaleznie od chwilowych dolegliwosci, kobieta
w wieku przekwitania musi stanaé twarza w twarz
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xpmhhmmwmmkhmcdwmntzm
jdzlejcjzpnmucq.?mmaﬂm:mlaﬂ:jmtnajhardm

ym procesem zachodzacym w czlowieku
injtdnstgpmewidzi:ﬁ.wjahsposdbktnkulwiﬁkmusm
bedzie poddawal. Madra kobieta moze postanowié¢, Ze
zestarzeje sl nie szybclej, niz jest to absolutnie konie-
cm:.Ztahegupustaanmwymkautmeba
Istotnych zmian trybu zycia lub calkowite przestawienie
priorytetow; kto wie, moze trzeba bedzie zrezygnowat
z niektérych podpér, z jakich korzystala do tej pory.
Wyrzec sie zlych nawykéw. Trudno bowiem okresli¢.
jakarntl:udegmm:nupauzachjpmmmﬂg:
po ustaniu owulacji czes¢ kobiet produkuje spore flosci
estrogenu, inne nie. Estrogen zastepczy moze zapobiec
skutkom mmﬂ;ukhdﬁwsemﬂmynhm
I kostnego, ale nie musi.

Obfitosé literatury poswicconej przekwitaniu jest za-
przeczenlem zupelnego braku zrozumienia tego. co sie
wﬁmdzlcjc.!ﬂktnhmdlmago.amwethndy
ustaje owulacja. nikt nie jest w stanie okresli¢, ktére
symptomy zwigzane sg z tym wydarzeniem, a ktére
WﬂkajazpmMnﬂMmuMﬂj
Hlmakteﬁumwue&ul:jm]mtmnmjuﬁaﬂmudpdz-

dzie¢, nie mozna wyodrebni¢ czynnikéw ryzyka ani
zaproponowac srodkéw zapobiegawezych. Kazdego roku
na liscie objawéw klimakterfum pojawiaja sie nowe
objawy. inne z niej znikaja. Nie ma tam juz melancholit
inwolucyjnej. za to dopisano dysregulacje autogeniczna.
Na wszystkich etapach | we wszystkich terapiach obser-
:‘mlﬁﬂv%hu@tudnmmummwm

mm:mmmmmlim@m
nla. Nikt w pojedynke nie jest w stanie rozezna¢ sie
wnﬂuﬂcLapmjcnﬁimmnkmajqpmwawm
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Wybér pacjentek kwalifikujacych sie do terapil zalezy
wylacznle od sublektywnej oceny lekarza, wybdr kuracji
natomiast jest kwestla przypadku. Badania nad prze-
ciwwskazaniami ignorujg takie waine i powszechne
schorzenia jak Zylaki, poswiecajac za to zbyt wiele uwa-
gl malo istotnemu zagroZeniu rakiem. Kontrowanie est-
rogenu progesteronem najprawdopodobnie] likwiduje
dzialanie zapoblegawcze tego pilerwszego. Podawanie
doustne estrogenu mija si¢ z celem. Ponadto kuracje
hormonalne przyczyniaja si¢ zasadniczo do poszerza
nia farmaceutycznego armarium, a w szczegblnosci
miedzynarodowych koncernéw, kidre opatentowaly pre-
paraty estrogenowe.

Kobiety nigdy nie robily wielkiej sprawy z klimakte-
rium. W czasach gdy starsze niewiasty sprawowaly rza-
dy w rodzinie wielopokoleniowej, mialy okazje napat-
rzet sie na meke i smieré¢ kobiet w wieku rozrodczym
i nieraz mogly soble pogratulowad, Zze przeiyly. W razie
koniecznosci leczyly sie same ziolami zbieranymi w za-
leznoscl od pér roku. W tej rozleglej farmakopei brak
jakiejkolwiek zgodnosci, ponlewaz calkowicie zalezy
ona od mikroklimatu, co sprawia, 2e zawartych w niej
receptur nie moZna powtarza¢ w odmiennych warun-
kach. Gdy mezczyZni przejeli prakiyki medyczne w swo-
je rece fachowctéw, opracowali wiasne $rodki, lecz wkrot-
ce ulegli zasadzie niepraktycznej standaryzacji. Ci. kt6-
rzy wyrzadzali najmnie] szkéd, przepisywali damom
diete oczyszczajaca. zalecall odrobing wina dla polep-
szenia nastroju oraz zmiang klimatu, dhugle pobyty
u wid, gdzie kobleta w drednim wieku miala. poza
kapielami, takZe okazje odpoczywaéd, odbywal spacery.
zrobi¢ glodéwke lub przejé¢ na diete, by dojs¢ do siebie
po przerdznych komplikacjach w nastepstwie licznych
pologéw. Pobyt u wod, ktéry nalezal do stalego reper-
tuaru prakityk medycznych od epoki zelaza wyparly
hydroterapia { medycyna alternatywna. ktére maja wiele
do zaproponowania cierpiacym z powodu klimakterium,
nalezy jednak przyznac, ze ich zaleta jest wzgledna
nieinwazyjnos$é 1 nieszkodliwos¢.
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nie laczy si¢ z glebokim poczuciem leku. W
wow fizycznych moze mmhumchm
i nlemoznoséé zebrania sit konlecznych do przejscia do
mm@“‘if-wqmmemamydumm
zdmmaclﬂmentamuq “ﬂﬂupﬂ]’thk‘:megu* pierwszy,
ktéry nazywam rozpacza, nie peini zadnej pozyteczne]
milm@mwmmﬂ—m
zdrowe, chociaz bolesne, z kt6rym nalezy sie liczye.
Rozpacz kobiety w srednim wieku jest szara | bezna.
Mﬂ!ﬂlﬁwnﬂnzmqmmmmuxm
ﬂmiwmmmmmpq}
ne, ktére ja oszukalo i skazalo na marng egzystencje
mpﬂmtwﬂtﬂhﬂtpmmpgﬂbumyﬂmj
pogardy. Smutek z powodu $mierci macicy jest, jak
majestatycznym

achecaja Zony. ktére tracy zainteresowanie owg sferg
otycia malZzefiskiego, do siegania po leki | inne srodki,
tére pomoga im na nowo roznieci¢ przygasajacy plo-
mieri. Mniej miejsca zajmuja rady. co moglyby uczynié.
by pobudzi¢ stabnace zainteresowanie swoich . part-
peréw’, lub jak ostudzi¢ ich niewczesne zaloty. Przypu-
:' b--": m. e ﬁ?h? ﬂﬂkslm]ml kd:lctwﬁll:dnim "'Btl'l'
pozwolono na samookredlenie, mogloby sie ckazaé, Ze
nie palaja one pozadanlem do meZczyzn starszych od
‘slebie. Jednak to nie Zgdze starszych pafn sa tutaj
‘najwazniejsze Chodzi ﬁI{:IEI o zdemaskowanie WsZyst-
kich autordw, dla ktérych pozycie seksualne z makion-
kiem jest ocbowiazkiem od oltarza az po grib, co bardzo
‘przypomina nakaz mycla zebdw lub regularnego wypré-
‘#niania. Teza ta jest wariantem znanej, chociaz réZnie
interpretowanej maksymy: lepsze nic, ni2 marny seks.
~ Historia odnotowuje wszakze przypadki kobiet w dred-
- nim wieku, ktdre potrafily rozbudzact milodé i cieszyc¢ sie
" nia tak dlugo, az przerwala ja $mieré, bez uciekania sig
‘do chirurgii plastycznej czy terapii hormonalnej. Dzieje
‘Diany de Poitiers czy pani de Maintenon napawaja
“optymizmem: obydwie w Srednim wieku podbily serca
1 zachowaly milos¢ kréla Francji, ktéry w kazdej chwili
biet krélestwa. Przyklad tych dwdch dam pokazuje cho-
elazby tylko tyle, ze kobieta sklada sie nie tylko z dwéch
jedrnych piersi oraz pary szczuplych kostek, ktdre po-
' trafi skrzyzowa¢ sobie na karku. Ani Diana de Poltiers.
~anl markiza de Maintenon nie wygladalyby dobrze
w szortach. Przyklady takich wiecznotrwalych osobni-
kéw naszej epoki nie sa az tak zachecajace, poniewaz
ich wdzicki zalezg od kosztownych imitacji dziewcze-
. cych wdzickdw. Nie wolno im byt niczym innym jak
. tylko cialem: kazdy dziefi rozpoczynaja od wielogodzin-

nego przygotowywania swojego sztucznego ciata. W cza-

sach kiedy transseksualiSci zrezygnowali juz z wypy
- chania sobie klatki plersiowej sillkonowymi wszczepa-
. mi, poniewaz zauwaZyli, Ze sa zimne w dotyku, wyglada-
. ja podejrzanie | maja przykry zwyczaj przesuwania si¢
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na. gleboka i ciepla, kiéra ozlaca kazde Zdzblo trawy
| blogoslawi kazda muszke: ogarnia tych, kiérzy na nig




od dawna nie daja upustu smutkowi. Przyjac
zbieraja si¢ w domu zmariego, ahygnnplaklwlﬁ
z calg rodzing. Smutek stal sie najplerw sprawy
ng, zawoalowans i milczacs, nastepnie tajem
wknnmumanugnmsprmmtydlmmmh
jest przeciez najbardziej racjonalnym 1| zrozum
stanem umyshu, jest dzisiaj czymd nadzwyczal)
i niestosownym. Gdyby wolno nam bylo prz
Zalobe, okazaloby sie wkrétce, ze ludzie potrafia ¢
nam wspdélczucie, 1 pod jego subtelnym naporem Ji
pomnieliby sobie podobne sytuacje w swolm Zyclu,

Nalezy da¢ ujscie smutkowl. poniewaz tylko w
sposdéb mozna osiggna¢ ukojenie. Pod jego wpl
powstaly najpickniejsze wiersze. Lzy wylane nad |
poezja koja lepiej niz srodki uspokajajace, ktore
poméc zignorowaé uzasadniony bal. Zaniechanie o
kiwania jest lekcewazeniem straty i tych, ktérzy od
Nie oplakana Smier¢ traci swo] sens, co daje po

wach . zacofanych” lub .prymitywnych. Anglow SEKS I SAMOTNA STARA BABA

EKSZ0S npm{!lmll mmﬂﬁhmkﬂ'
mﬁmmcdolrhﬂcj zajmuje sie wylacznie katego-
wzameZna, przy mezu’. Autorzy tych prac zdaja sig
rozpaczy, a ta z kolel unicestwia dusze. Kobieta s jela¢ opinie Frances Brooke, ktdra w roku 1755
jaca sie¢ nie mozZe sobie pozwolié na ryzyko usmiercen _mgtafka.wwich:htm:ﬂzieshaupuhnm
swojej duszy, poniewaz zdolnosé¢ odczuwania jest | pseudonimem Mary Singleton (Maria Samotnicka)
dectwem jej Zywotnoscl. Karen Blixen powtarzala & xatﬁulnwnnemoldmld{ﬁtﬂmpam!
Williamem Faulknerem: ,, Majac do wyboru smutek ge tam rzekomo o soble:

~ .Mam juz niestety piaty krzyzyk na karku...
W mojej opinii stara panna, poza starym kawa-
lerem, j?'t najmnltj poiytecznym stworzeniem

a Eingletun wyjasnia posplesznie, ze . skladano jej
spozycje” oraz ze kazdego roku, w dniu swoich uro-
i1 pormwnleodczym;n. .Z pomoca okularéw”, listy od
oratoréw. Jej u koncentruje si¢ na jednej, nie-

* F. Broke (1755), The Old Mald
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Badacze seksualno$ci kobiety piecdziesigciolety '_f;n---- ed2 doktora Hallstrdma wskazywala na pewne
przesuwaja punkt cigzkoscl obrany przez Mary Broul lociagniecia w jego podejsciu.
tak ?e to, co najmnie] waine, staje si¢ najwas o
W Wielkiej Brytanii Zyje okolo siedmiuset pigcdzie ~Fewna grupa koblet wahala sie lub wrecz odmo-
tysiecy kobiet po pletdziesiatce, kidre nigdy nie _ ‘wila odpowiedzi na niektére pytania. Nie wiem, ile
za maz, okolo trzystu tysiecy kobiet rozwiedzion ‘2 nich nie odpowiedzialo na pytanie o orgazm”*.
oraz cztery razy tyle wdéw: mnilej wiccej polowa pop

dawat¢ by si¢ moglo, Ze aby dowiedzie¢ sig, ile

cji kobiet w tym wieku nie ma mezczyzny. Pietdz
cloletnile stare panny, wdowy | rozwdidki sg istolan blet zauwazylo spadek swojego zainteresowania sek-
obdarzonymi seksualnoscig i chelalyby wiedzied. |u i, trzeba by je zapyta¢ o ich oczekiwania w tej
zmiany mogs nastgpi¢ w ich seksunlnys edzinie. Kobieta, ki6ra nigdy nie czerpala przyjemno-
w okresie przekwitania. Jak zwykle liczba we . | z pozycia seksualnego. nie bardzo wie, na czym
jest nieograniczona. e polegac spadek zainteresowania w okresie klimak-
..Do niedawna dane faktograficzne na temat wplyw) lum. Co dziwniejsze, mimo Ze doktor Hallstrém
przekwitania na seksualnos¢ kobiet byly nader skry vierdzil, ze nie wie, co badane rozumialy pod haslem
ne"” — pisze Tore Hallstrom z Wydzialu Psychiatril [gazm ., w swoich tabelach umiescil
wersytetu w Goteborgu. Doktor Hallstrém tak defini [zrost zdolnosci doznawania orgazmu’.
cel swoich badan: ,Podstawowe pytanie brzmt o Poglad, Ze czesto z klimakterium laczy sie wzrost
w trakcie klimakterium dochodzi do zmian w zache gdania, nie daje sie latwo wykorzenié. Jego poczatki
niach, zainteresowaniach 1 reakcjach seksualnych? J# a4 w mrokach dziejéw. Ju? w osiemdziesiatym dzie-
#ell tak, z jakimi wariantami mamy do czynienia oraz Atym numerze magazynu ,The Spectator” Joseph
jest ich p 2" dison przestrzegal czytelniczki przed szalefistwem,
Znaczenie badan doktora Hallstroma podwazyta pod gre tylko czeka na moment slabosct.
czas jednego z warsztatéw biomedycznych doktor Hele tord Byron m carycy Katanrnjicﬁtw ktérej
2 onie klimakie ognie graly zywie w wios-
Ware zadajac zasadnicze pytanie > Zycia”. Jego e . fnle Jak
.Jle respondentek nie wiedzialo, co to fest ke

e jest okresem dostosowywania sie, podziela-
orgazm? Czy zapytano je, czy przetyly kiedys (spora czesS¢ oswiecone] elity tamtych czasow.

Opinia, #e klimaktertum moze z cnotliwej kobiety

i Ausira- S
ﬁ? Z moich obserwacj wnlka.tem obi¢ m o seksualng, nadjal mawnlgth.t zwolenni-
drodowisk robotniczych wiedza. Crym fw. Profeso Alba, odpowladajac na czytelnika
polega orgazm u me2czyzny, lecz nie wszystkie oskiego magazynu ,.Cronaca Vera” (1990), uswiado-

zdaja sobie sprawe z istnienia czegod takiego jak

orgazm u koblety oraz nie wiedza, co to jest™*. i} mu, ze nie powinien zostawia¢ swojej Zony w domu

m na sam z lokatorem, kidry ja uwiédl. Zdaniem
rofesora kobiety zbliZzajace sie do ..tunelu klimakte-
um . jak to ujal. czesto ulegajg niepohamowanemu
* A 5 Parkes, M. A Herbertson and J. Cole (1970 oadaniu seksualnemu i latwo je uwiesé.
Fertility in Middle Age: Proceedings of the Eighth IPPF Blo:
medical Workshop, w: Journal of Blosocial Sctence, suppl. #,

s. 160. [* jhid., s. 172.
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Ann Mankowitz nie powoluje sie na zadne przykiady,
hcznbeprmxkadmjcjmmdxlehmtcnaﬂ!ﬁ

.Bél 1 gniew sprowokowane swiadomoscla
przemijania kobiecosci moga wzmoc apetyty se-
ksualne kobiety nawet do rozmiaréw granicza-
cych z szalefistwem™*.

Badacze z G6teborga burza ten mit.

Z badafi Hallstréma wynika, Ze jezeli nile wszyscy
doéwiadczaja, to znaczy, 2e nikt tego nie doswia
mm;m:nm.ummmmmt«

czegos

esciej bywaja bardziej bezposrednie w zalotach i nie
rywaja. o co im chodzi. zwlaszcza gdy po raz plerwszy
Zyciu nie szukajg uczucia, lecz po prostu przygody.
f tym przypadku, po raz pierwszy w Zyciu majg okazje
fozumieé, co czuje podniecony meZczyzna oraz jego
L trzehe mm‘lm

Badania prowadzone w trwaly dziesie¢ lat,
pczawszy od roku 1968, i mialy ustalié, czy klimak-
frium jest zwiazane ze zmianami psychicznymi oraz
mianami w zachowaniach Taki zwigzek
¥t zapewne oczywisty dla doktora Hallstréma, nie uwa-
il on bowiem za konieczne okresli¢ go. Badania objely
liemset kobiet, wylacznie  koblety zameZne oraz nie-
Zyjace w konkubinacle™; poza pytaniami doty-
kacymi stosunkdéw heteroseksualnych nie padly inne
ytania na temat seksualnodci. Nie wspomniano o mas-
arbacjl. mimo Ze najlepszym sposobem oceny ..zdolno-
tl doznawania orgazmu” byloby pytanie o masturba-
anleure?kqgnamnhuwanhparmlara(zaprm
Wskasnik rozwodéw w Szwecjl wynosi czterdziesci
§¢ procent. Rozwddki z dzieémi stanowily prawdopo-
sbnie spory odsetek mieszkaficéw Goteborga. Oprécz
ch byly tam jeszcze wdowy. a takze kobiety, ktdre nie
yszly za maz. Mogloby sie¢ wydawat, 2e seksualnosé

Iidl=rAl

mmmmmwmmm dan. Wybierajac prébe losowa, jaka byla grupa kobiet

ki oraz napiecie w narzadach plciowych, wystepujace h w konkubinacie, szwedzcy badacze zignorowa-

niezaleinie od cbecnoscl partnera: e par ga grupe. niemal réwnie liczna.

tner ydnmmmjﬂt‘:g; Btl'ctt';atﬂbuwiazkdw maktefiskich wobec starych
ﬂmm Zdaﬂa umk’m i L TV T temat I

gﬁmnmﬁ.hﬁ?ﬂwm lods z niechecia my$li o kontaktach ze starcem,

z klimakterium, musz3 z tego

* A Mankowitz (1984), Change of life. 8.5.
s* Parkes et al., Fertility in Middle Age, s. 166.
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przerwat kuracjg,
Knhtatywﬁndnimwlehx.ktﬁmzknnkmnadjul

_-;_-. [T} hmgcﬂgtﬂkmmimmﬁ
dbieta. niezaleznie od liczby lat. Niemozliwe jest pogo-
enie si¢ z wiasnym wiekiem do tego stopnia, by moz-
A przesterowad swoje reakcje seksualne na stosowng
upe wickowa. Simone de Beauvoir twierdzi, 2e kobiety
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sle to, kiedy osiagnie siedemnascie lat: do tej pory
wszystkie kobiety wydaja sle aniolami”. W kwietniy
1736 poznala przystojnego. wyksztalconego, dwudzies
toczteroletniego Wlocha, Francesco Algarottiego, | st
cilta dla niego glowe. Wioch byl takZe faworytem
przyjaciela, homoseksualisty, lorda Harveya. Algarot
wykorzystywal oboje. W lipcu 1739 roku Mary opuscila
Anglie, by spotka¢ sie z nim we Wiloszech, lecz on
tymczasem wyjechal z lordem Baltimore w podriz do
Rosji. W drodze powrotnej poznal mlodego ksiecia Prus
Fryderyka, kidry wsigpiwszy na tron rok péZniej miano
wal go parem Prus. Wiosng 1741 lady Mary zdala soble
sprawe ze swojego szalenstwa

Homoseksualizm Algarottiego byt sprawa nieistotna,
Mary Montagu szukala idealnego towarzysza, by z nim
dzieli¢ zycie. Wielu kobietom w $rednim wieku wydaje
sie, Ze role te najlepiej moze odegraé¢ zniewiedcialy
milody czlowiek, kidry bralby udzial w ich Zyciu towa
rzyskim, doradzal im, pocieszal, zabawial | pobudzal
W takim zwigzku mozliwe sg rézne rodzaje i stopnie
zazylosci.

Po pigciu latach nie odwzajemnionego uczucia lady
Montagu oddala sie w koficu najwickszej pasji swojego
Zycia, czyll circe, Mary Bute, do kidrej przez nastgpne
dwadziescia lat regularnie, co dwa tygodnie, pisala ob-
szerne listy.

Lord Byron. sam bedac przystojnym miodzieficem,
ktérego potrzeby finansowe ani towarzyskle nie zmu-
szaly do ulegania starszym kobietom. w .Przygodach
Childe Harolda” 1 ,.Don Juanie” stworzyt wariant tego
ukladu w stylu Regencji. Zainteresowanie mlodych mez-
czyzn kobietami w Srednim wieku bylo spowodowane
przede wszystkim sytuacja, w kitérej panny nie mogly
ryzykowad wejscla na rynek makiefiski jako towar juz
przechodzony. Kopulacja wyszla z mody, a je] miejsce
zajely stosunki pozamalZefiskie. Nasza kultura spod
znaku kopulacji | seryjne] monogamii niewatpliwie
uirzyma sie jeszeze przez jakid czas, pomimo bezmiaru
cierpien fizycznych | psychicznych, jakie sig z tym wia-
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d. System ten jest nader nlesprawiedliwy wobec kobiet
¥ starszym wieku, ktére lepszy los spotyka nawet
spoleczenstwach poligamicznych. Niemniej jednak
ile nalezy oczekiwaé¢ nawrotu do kultury seksualnej,
¥ ktorej starsze kobiety inicjuja seksualnie miodziefi-
Eéw, co podnosi ogélng jakosé stosunkéw plclowych,
niewai w naszvm spoleczensiwie seks nie tylko jest
ﬂ-.-.-- pny. lecz wreez nalezy do obowiazkéw ludzi mio-
dych obojga plci.
Ostatnim wielkim dzielem poswieconym zwiazkowi
~-i-:":l Z0 kobiety i miodego medczyzny jest
wChéri"” Colette. Bohaterka powiescl, Lea, ma pietdzie
siat lat i od szesclu lat ma romans z Chéri, mlodszym od
aiej o dwadziescla cztery lata
. Colette stale przypomina czytelniczkom, ze Lea ma
Juz za sobg swdj okres swietnosci. Mimo to jej powaby
W dotrwaé do czasu, kiedy Chéri sie ozeni. W kry-
tycznym momencie okazuje sie jednak. ze mlody czlo-
wiek byt miloscia jej Zycia. Lea udaje si¢ w podréz po
Francji. Niezdolny do roli mal2onka Chéri wraca do niej,
by naremcl;imaﬂ sobie sprawe z dzielacej ich ogromnej
(hli:ttl: daje do zrozumienia, ze prawdziwa ofiarg nie
Lea. ktdra przetyje, lecz Chéri, ktéry po ponownej
uﬂmndd:aﬂquﬂwmaﬂnﬂshchdusyplnlmm
‘odbiera soble zycie.
~ Powies¢ Colette umozliwila kobietom jej pokolenia
branie soble mlodych kochankéw I chociaz koniec Chéri
sugerowal, Ze takie sytuacje sa nader ryzykowne, mlodzi
mezczyzni bez skrepowania wchodzill w zwiazki z taki-
mi kobietami jak sama Colette czy je| przyjacitbka Mar-
guerite Moreno. W roku 1924 Colette poznala Maurice'a
Goudeketa: ona miala lat pie¢dziesiat jeden, on trzydzie-
dci szes¢. Plsarka wyobrazala sobie, jak wickszo$¢ ko-
biet w jej wieku, Ze romans nie potrwa dhugo. Spedzill ze
sobg trzydziesel lat. Pod koniec zZycia nie pokazywala
mu si¢ bez makijazu, nie odkrywala przed nim swojego
zniszczonego ciala. Od 1934 z powodu artretyzmu nie
wstawala z ldZka; pokojéwka Pauline pomagala jej przy
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kazdej toalecle. Stan jej zdrowia zapewne pogars
osteoporoza | nadwaga: Maurice Goudeket pozosi,
po sobie pamietniki, z ktérych dowiadujemy sie, w |
spos6b potrafila zatrzyma¢ go przy sobie: Pauline, kid
musiala oglada¢ prawde, nie pozostawila zadnych

Simone de Beauvoir poswieca sporg czes¢ ..W
wieku” oméwieniu seksualnodel ludzi starych. W
mo, pisze, Ze czgstotliwosé pozycia seksualnego ma
z wickiem. Najistotniejszym czynnikiem jest stadlo: m
Bonkowie nadal stosunki plciowe, pont
w ustabilizowanym zwiazku latwie] pokonywad trud
Mmmzmmmmluuqmmmarﬂkﬂjin
zadowoleniem parinera. Simone de Beauvior przyjm
punkt widzenia skoncentrowany na meiczyZnie: w ofit
le nie zastanawia sle, czy nieudolne poczynania pod
starzalego malzonka moga by¢ Zrédiem przyjemno

dla jego Zony, ani tez nie widzi zwigzku miedzy czestol
liwoscia stosunkéw a jej pragnieniami. Co gorsza. mime
2e traktuje masturbacje jako ekwiwalent aktywnodol
md l:ige Wt@mmm w kontekscie kobiety,

emy zadnej wzmianki o tym. 2e zmiany
zachodzace

w narzadach plciowych kobiety w okresie
klimakterium moga sprawit, e stosunek piciowy moze
by¢ bolesny i nie dawaé¢ zadnej przyjemnodci, oraz e
potrzeba potwierdzenia wyrazana przez starych me
2czyzn, dla ktérych penis jest ich alter ego, moze by¢
odbierana przez ich kobiety jako przemoc.

Sama Simone de Beauvoir przypomina nam, Zze koble-
ty nie postrzegaja siebie jako stare. Kazda kobieta brana
przez starca z nlepelnym wzwodem, kit6ry miota sic
godzinami. by soble w koficu wygodzié, jest w tym
znaczeniu mloda. Lea, bohaterka powiesci Colette, z od-
razg rozwaza milos¢ cielesng z podstarzalyml zalotnika-
mi, ktérych jej nie brakuje. To jasne, 2e dodwiadczona
kobieta wolalaby trzymaé¢ w ramionach milodziefica
o jakich wspomina lady Mary Montagu, ktérego nasienie
phynie niczym woda z kranu. Slomiany ogiefi jest lepszy
od braku jakiefkolwiek iskry, a ponadto uprawianie
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psci nie polega wylacznie na penetracjl Swietym fal-
jem. Jest jeszcze bliskosé, spanie razem, budzenie sig
em, widok, zapach i dotyk. Seks widziany oczami
pone de Beauvoir jest pozbawiony zmyslowoscl

. _Na staros¢ me#czyzna jest znuZony swoja

towarzyszka, ktéra zna a za dobrze, tym bar-
dziej ze 1 ona si¢ postarzala i nie budzi w nim
pozadania... Nic wiec dziwnego. ze wielu mez-
czyzn w podeszlym wieku wolli swoje wilasne
fantazje ni¢ zniszczone uplywem czasu clala
Zon".

Simone de Beauvoir nie widzi Zadnego powodu. dla
lérego zona moglaby odmowi¢ udzialu w nieudanych
3l ach, 1 [H]Wiﬂodﬂ.‘ ,deza 5’#- ie z pmml:lu Ethﬂ
o zakorzenionych komplekséw albo uswiadomienia so-
le wlasnego wieku kobieta odmawia”. MezczyZnie wol-
o odczuwaé niecheé do starzejacego sie clala jego zony.
j natomiast nie wolno skorzystaé¢ z tego prawa. Auto-
ta twierdzilaby zapewne, Ze obserwacja taka jest po
rostu realistyczna Zyja przeciez gerontofile obu picl,
torych pociaga seks z osobnikami w podeszlym wieku,
ecz Simone de Beauvoir twierdzl, Zze zaden mezczyzna
ile odczuwa pociagu fizyeznego do koblety w wieku jego
sabki. Jej zdaniem nie ma zadnych powodéw. dla kié-
wch kobieta nie mialaby pozostat seksualnie aktywna
do kofica swoich dni, poniewaZ nle musi obawia¢ sig¢
mpotencji oraz dlatego, Ze jest mniej wratzliwa ni2
meiczyzna na wyglad partnera. Simone de Bauvoir
mogla zinterpretowaé 6w brak skutecznego bodzca jako
gwiadectwo dyskryminacii kobiet. Mozemy zatem z czy-
stym sumieniem potraktowa¢ jej odmowe przyznania
kob ecie prawa do odrzucenia seksu ze starym meZczyz-
na jako przejaw braku uznania prawa kobiety do auto-
nomil seksualnej.
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Simone de Beauvoir tworzyla w przededniu
seksualnej; znaczenie, jakie przyplsuje s

zadnef kulturowej presji, ktéra pchataby miodych mg
czyzn w ramiona koblet w starszym wieku, te ostaly
dysponujg obecnie taka sama wolnoscia jak mezcz |
w wyborze | wykorzystaniu szans na seks. Takie s

rdzenie zaklada. 2e kobiety majq odpowiedni kaph
dzigki ktéremu stang sie atrakcyjne. Jednak na
w tych przypadkach kobleta w podeszlym wieku nie m
takiej swobody ruchéw jak mezczyzna w jej wieku. |
pmhnh]mtpoﬁzcgam]nkumse _
atrakcyjny, chyba Ze w sposéb malo y wystawl
nicmpﬂiﬂ,tﬂb@dzieudczytanejaknﬂnﬁenleufc

lecz zniechecl co clekawszych partnerdw. W ten sposdly

majdﬂem;mqmmmmmngummim
by¢ oplakane zaréwno dla jej zdrowia. jak 1
Zycia.

Kobieta pieédziesigcioletnia, ktéra chece pozostad
wiréd seksualnie aktywnych czlonkéw spoleczenstwa,
musli chwytat si¢ takich sposobéw. by zwréci¢ na siebie
uwage. Mimo 2e mlodos¢ jest bezsprzecznie bardzie)
pociagajaca niZ starosc¢, sa pewne obiektywne réznice
w przebiegu procesu starzenia sle mezczyzn | kobiel,
kitre sprawiaja. e mgZczyZni moga z wickiem stac sig

atrakcyjni, a z przyczyn socjobiologicznych
nawet powinni. Produkcja nasienia oraz wydzielanie
testosteronu nie ulegajq zahamowaniu; pomimo pewne-
go obnizenia poziomu testosteronu jego wydzielanie
trwa do ostatnlego tchnienia megzczyzny. Koblety nato-
miast po ustaniu owulacji wygladaja | czujg sig zupeinie
inaczej. MgzczyZni nigdy nie traca swojego potencjalu
reprodukcyjnego, moga nawet w podeszlym wieku zalo-
#y¢ nowg rodzing, czego nie moga juz uczyni¢ kobiety.
Do tych obiekiywnych réznic dolaczaja réznice w per-
cepcjl. Kobiety znacznie czescie] interesuja sie osobni-
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il starszymi od siebie: s3 mniej podatne na zmys-
R atrakcyjnosé milodoscl, przez co pociagajq je ze-
ptrzn znamiona wiadzy | bogactwa okazywane przez
#CZyZn W slarszym wieku. Jakis$ czas temu Amery-
iki obwolaly Spiro T. Agnew najbardziej seksualnie
akcyjnym mezczyzna roku, mimo Ze mial wowczas
1ad szescdziesigt lat. Gdy popad! w nielaske, jego sex
peal zmalal do tego stopnia, ze Spiro T. Agnew juz
_:.'w nie znalazl si¢ na liscie nafjbardziej pociggajacych
Ts ﬁa&mm&zwmw
A staje si¢ coraz bardziej atrakcyjny; niewiele koblet
bZe to samo powledzie¢ o sobie, od kiedy wyszly
mniej apetycznych etapéw dojrzewania. Najbardzie]
igpowszechniony obraz kobiety w drednim wieku
fZedstawia ja bezksztaltng, zaniedbana i marudna,
brew temu co reprezentujg Tina Turner i Lena Horne.
iyJatkl po prostu potwierdzaja regule. Niejedna nie
ozbawiona ksztaltéw kobleta w 4rednim wieku byla
bicktem zainteresowania mezczyzn na ulicy, dopéki
le ujrzeli jej twarzy, natychmiast obrzucajac ja niewy-
brednym uwagami, poniewaz jej atrakcyjny wyglad

'Spo:yudadckwﬂﬁwimwﬁd:kpnnw:ﬂewynhndﬁ
£a maZ po pigtdziesigtce, stare panny natomiast robig
bnrdmmdkn.ﬂamurtnlmﬁc:yzmwtymwhhl.jnﬂl
i ummtmLamminlchnrﬂmﬂd
nich mﬂnlaqumzandpnwmdnimkandytﬂﬁw
az bywaja czestyml gosémi w przeréinych salonach

I na bankietach. Ich réwiesniczki clesza sie znacznie
mniejszg popularnoscia. Jezeli ich dorosle Zycie uplyne-

0 na wychowywaniu dzieci, a teraz odkrywaja pustke

Zarowno w swolm lozu, jak | gniezdzie. nielatwo przy-
jdzie lm nawlgzanie nowych kontaktow. Najprawdopo-
‘dobniej nie bedzie ich sta¢ na eleganckie stroje | gabine-
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ty kosmetyczne: nawet jezeli potrafia doprowadzié
do idealnego stanu, pozostana tymi samymi, sl
kobietami.

Kobleta piecdziesiecioletnia, ktdra nie potrafl wyol
zi¢ soble zycia bez mezczyzny, bedzie borykaé si¢ 2 Iy
problemem do kofica Zycia. Te nieliczne, dla ktarych |
okaze sie laskawy, po menopauzie straca wszelkie zull
teresowanie seksem. Lona pozostalych. jak to ujal
ron, beds .. graly Zywiej niz w wiosnie Zycia”.

Sa kobiety, ktére nie rozumieja, jak mozna dad
zniewoll¢ potrzebie seksu. Jednak nawet Simone
Beauvoir, kobiecie wyksztalcone] 1 inteligentnej,
o zyciu bez seksu wydawala sie przygnebiajaca. Dzi
noé¢ intelektualna, do ktérej byla stworzona. nie napel
niala dni pisarki radoscia. Jej reakcja na pierwsze oz
ki staroécil bylaby bardziej stosowna w przypadku kob
ty. ktéra przez cale Zycle szczycila si¢ jedynie urody

Taka préénosé | nikczemnos¢ ducha, jaka prezentuje

nam Simone de Beauvoir w ,Sile rzeczy”, stawia pod
znakiem zapytania wartos¢ jej rozwazan, ktére nie przy
niosly ukojenia. Mogloby si¢ wydawac, 2e gardzila niezn
leznoscia podesziego wieku, widzac w niej jedynie oby
umieranie zdolnosci odczuwania. Autorce wydawalo sig,
Ze Zycie bez meZczyzny jest niepelne.

354 1 takie, ktére w podeszlym wieku znajduja milodé,
czgsto o wiele mlodszego mezczyzny. Rzadkl to przypa
dek, niemniej jednak tak tez moze sie zdarzyé. Czter
dziestodziewigcioletnia Marian Evans, szerzej znana ja
ko George Eliot lub pani Lewes, poznala Johna Crossa
w Rzymie w roku 1869, kiedy on mial dwadziescia
dziewigé lat. Przyjela role jego ciotki. a gdy pan Lewes
zmart w listopadzie 1878, Johnny byt jej pierwszym
pocieszycielem. W slerpniu nastepnego roku zakochall
sie. Razem czytali ..Boska komedie”. Johnny kilkakrot-
nie prosil jg o reke: dwa razy mu odmoéwila, lecz ostate-
cznie ulegla. Uczucie polaczylo ich, gdy ona oplakiwala
meza, a on swojg matke. George Ellot umaria przed
plerwsza rocznicg ich slubu; Johnny Cross nie ozenil
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wnie. Dwa lata p62nie) opublikowal nadzwyczaj
a biografie, kidrg przyjeto nader chlodno.
! Cross podlubil George Eliot prawdopodobnie
jowodu fascynacji wylacznie duchowej. po czym zo-
ntowal sie, 2e oczekuje si¢ od niego speiniania powin-
@ci makenskich. Zapewne to wiasnie sposéb, w jaki
o tym przekonal, kazal mu wyskoczy¢ z okna palacu
argaret Powell, sprzataczka, ktdra zostala pisarka.
jisuje w sposdb, ktéry Marian/George | Johnny'emu
pdalby sie zapewne okrutny | grublanski, inny warlant
ftuacji. gdzie kobleta szesédziesiecloletnia zakochuje
wmmmummtulemmmghﬂmtjmak
n zdrowego rozsadku. Thora Ellis poznaje Pete’a
tla:m:- mezZczyzna sie do niej wprowadza, korzysta
'Jej pieniedzy, az w koficu narratorka zawladamila
rata bohaterki, prawnika, o zaistnialej sytuacjl. Brat
pyrzuca intruza na bruk, a siostre zabiera do siebie, do
Manchesteru.
Mary Powell ani brat-prawnik nawet przez chwile nie
jomysl Ze by¢ moze owego intruza poclagaja kobiety
lwa razy starsze od niego. Mam znajomych homosek-
nalistéw, kidrzy gustujq wylacznie w starszych mez-
gyznach, ale nie spotkalam jeszcze mezczyzny, ktory
I CTETEN mkﬂbﬁrmmsmﬁm
fwierdzac, 2e nie interesuja go mlodsze oraz ze w ich
ecnosci staje sig impotentem, chociaz zapewne tacy

zaloZenlem, 2e tylko mlodzi sa zdolnl do milosci,

musimy takze pamietac, ze koblety najczesciej sa zmu-

szone znosi¢ umizgi ludzi, ktérzy nie sq do niej zdolni.
Zapewne wiele kobiet ma swiadomos¢, Ze to one sg

' calowane, a nie Ze one caluja, godzac sigc z tym. zZe




w ktérym meZczyzna pozostaje obojetny pozwalajge bdstarzala kochanka moze tez znalez¢ sie w sytua-
adorowaé¢. Nie maja po prostu ochoty starymi usl : ktﬂrl:j po wykorzystaniu wszystkich sziuczek
wodzi¢ po jedmym. miodym ciele, po to by je dot! o jakich nauczyla si¢ w ciagu calego Zywota.
czut jego smak 1 zapach. Wyglada na to, ze zmyslg 17 ﬂcumﬂmznajﬂtmchwymuyauba.punlc—
kobiet jest nicodmiennie wypierana przez ich nare g tak swietnie si¢ spisal w tak niesprzyjajacych
Nawet w meskim burdelu kobieta spodziewa sig, 'I':. cznodciach. Im milodszy, tym trudnie] mu bedzie
sprawia przyjemnosé¢ partnerowi. Czesto slyszymy, | powstrzymat od gruboskérnych uwag, kidre spra-
meska prostytucja ma szanse sta¢ sie wielkim b . 2e wspomnienie tej przygody pozostanie wylacznie
sem, Ze kobiety kupuja publikacje pornograficzne, Zykre.
nowa businesswoman bedzie wiedziala, gdzie | w Nic nie zmienia si¢ szybcie] niz upodobania. Na
sposdb moze osiagna¢ zaspokojenie oraz ze bed 0 mozna by wszystikim wpoié przeswiadczenie. ze
miala na to pieniadze, ale na razie wiele z tego nl aze clala sa rownie pociggajace jak miodsze. Z po-
wyniklo. 1 starzenia sie populacjl krajow swiata cywilizowa-

Stare kobiety sg postrzegane jako odpychajace: mi czym sie obecnie starania, by przedstawia¢ ludzi
logie pokusy zaludniajg pickne dziewczeta, ktére zamis szym wieku w sposéb bardziej atrakcyjny. Spec-
niaja sie w sekuinice wyposaZone w cechy nie bard: i8ci od marketingu zaczeli juz bra¢ pod uwage
odstraszajace niZ normalne atrybuty staroscl. O nkretne grupy adresowe ludzi wzglednie starszych,
czas odciskal swoje pietno na ludziach znacznie v ez nader rzadko wykorzystujg w reklamach aktoréw
niej; dzisiaj potrafimy odsuwact ten moment. Najwigks,  tym samym wieku co grupa adresowa. Fachowcy od
zashugi w walce z wizerunkiem starej wiedZmy ma no klamy do niedawna dzielili ludzkos¢ na dzieci, milo-
woczesna protetyka dentystyczna. Dzicki protezie ryny glez, mlode malenistwa. yuppies i slodkich starusz-
twarzy bezzebne| kobiety nie ukladaja siec w maskg gw. Dzisiaj ujawnila si¢ potrzeba zapelnienia luki
czarownicy z nosem tuz nad gornym lukiem brody jedzy yuppies i staruszkaml stosownym typem kon-
Mimo to kazda kobieta po pieédziesigice wie, Ze je) claly pmentéw. Do wytwornego dyrektora. obecnego od
nie jest takie jak dawniej. Nawet jezell jest wysportows: awna, dolaczyl ostatnio krzepki emeryt. Szkoda tylko,
na i ma plaski brzuch, jej skdra stala si¢ ciefisza i mnie) e koblety po czterdziestce nadal przedstawiane sg jako
elastyczna, a miednie stracily swojg jedmodé. Kuracja pdziary i teSciowe w idiotycznych kapeluszach. Spec
hormonalna moze takie zmiany opdZnié, lecz ich nie d reklamy nie dostrzega apetycznej kobiety w srednim
zahamuje ani nie cofnie. Coraz trudniej jest sic ocbnazyd ieku, nawet pomimo faktu, ze odgrywa ona istotnag
na oczach nieznajomego, zwilaszcza jezeli nle zna na jole na rynku kupujacych, poniewaz wie, 2e aby ja
szego wieku | nie wiemy. czego od nas oczekuje. Mozna acheci¢ do wydawania pieniedzy, wystarczy posiuzyt
uclec sig do przeréZnych sposobdéw, takich jak : nﬂnduaknhlelq,zktdmrﬁrwm:ﬁunawnum
preyémione dwiatlo, wyszukana bielizna, narkotyki lub
alkohol, aby zlagodzi¢ plerwsze wrazenie, ktdre jest tak
wazne dla kobiety. A | tak nasz partmer. karmiony
nieprawdziwym obrazem kobiety, moze rzucié sie z ok
na do kanalu, kiedy sie¢ zorientuje, 2e ma do czynienia
ze starg baba.

¥

Stwiardmnnnhdawm ze kobleta w starszym wieku
pwinna uprawia¢ seks. Kaidy ma do niego prawo,
2 punlemthobhtymathakicaameprmjakm
otez majg prawo do seksu. Zapewne wiele koblet uwaza
to stwierdzente za kolejny dowdd nieprzychylnosci wo-
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bec siebie: wynika z niego bowiem, #e powinlen byt aktualna, pdki trwa: od

w ich #yciu ktod, kto chee utrzymywad z nim kontakty thwiumnungm n“m?dueh Wkﬂi
seksualne, oraz Ze one powinny mie¢ na to ochote. nia Emily Dickinson pi @lﬂr..m Pigcdziesigciolet-
przy makZo pozwalajac mu wczes Wstrzas

umrze¢ ani odej$¢ do innej, a na dodatek nalezy za nim ﬁmmﬁgiﬂgfymmym

przepadat. Sa to bardzo powaine wymagania przy Jak Potop wzbiera jego racj

czym wszystkie sa poza zasiggiem naszej kontroli. Me- W przepychu mmmk‘f““?ﬂq

#owie majg zwyczaj umiera¢ w najbardziej niesprzyjaja- Gdy Zachwyt zmienia Strofe

cych | niefortunnych ckolicznosciach: inni obrastajac W podztwie stojac p rmdmhmqe

w dostatek | wplywy potrafia zamarzyé o silniejszych w przymuszaj sy H ""‘“L_“’l

bod#cach seksualnych niz te, ktérych moze im dostar-

czy¢ podstarzala mallonka, a wiadomo, Ze mlodszy

model kob o wigkszej mocy jest lepszym wyznacz- -
nﬂmnjhpnxjnﬂﬂtﬁin&hﬁmmhsu E. Dickinson, przel. B. Keff.
gotowa¢ w chudych latach. Wiele kobiet w érednim

wieku musi pogodzi¢ sie z wymuszonym rozwodem.

Inne doprowadzaja do niego same.

Z prawa do wyrazania siebie poprzez seks nle mozna |
korzystat nie majac zainteresowanego parinera Jezell |
tak juz sie zlozylo. Ze kobieta nie poznala wczesnie|
radoscl seksu, jej szanse na przeZycie ich po czterdzies-
tce s znikome, po pietdziesigtce prawie Zadne, chyba
2e znajdzie si¢ w jednym z tych przytulnych domdéw
spokojnej starosci, gdzie zacheca si¢ staruszkéw do
wspdlnych zajeé. Jedell natomiast stracila meZa. ponie-
waz umarl albo odszed!l, nle moze Zadacé zastepstwa
Tym bardziej nie powinna dat¢ si¢ przekonac, e bez
Wmmwmmﬂm

zaleznie od wszystkiego, jest jeszcze jedna mozliwosct
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1. STARA ZONA

" Pod koniec XIX wieku doktor George Ernest Hermann
twierdzil w swoim podreczniku medycyny klinicznej:

.Po ustaniu miesiaczkowania narzady picio-
we obumieraja. Macica kurczy sie, pochwa staje
mglﬂhajcjtgﬂcie.jenﬁm:mmlygu
porody, ulega zwezeniu. Zmiany te sa nieistotne
w przypadku kobiety, ktéra wyszla za maz we
wiasciwym wieku, moga natomiast przysparzac¢
pmhlmﬂw.jﬂdlknbhtawpﬂmkjaﬂmm
poslubila mezczyzne mlodszego od siebie™.

Poczeiwy doktor Hermann zakladal. ze kobieta, kt6ra
w odpowiednim wieku poslubila odpowiedniego. czyll
o kilka lat starszego mezczyzne, dochodzac do klimak-
terium nie bedzie juz potrzebowala swojej pochwy. Prob-
' lemy z powodu niewielkiej przydatnosci tego organu
dotkna jedynie makzonke mlodszego | bardziej wymaga-
jacego mezZezyzny.

* G. E. Hermann (1898), Diseases of Women: A Clinical
Guide to Thelr Diagnosis and Treatment (London: Cassell.
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Dzisiaj juz Zadna z nas nie traktuje swojej pochwy
mebla o dla meZa: uwierzylySmy w
do. Obecnie wpaja si¢ kobietom. e majg wiasne po
by seksualne i nie tylko majq prawo, ale wrecz oho
zek je zaspokajaé. Podczas gdy doktor Hermann wida
niewiele powoddéw uzasadniajacych podtrzymywanie j
Zycia seksualnego, dzisiaj ich zaniechanie uwaza sig
zjawisko wylacznie negatywne.

Wypaczony poglad na seksualnosé par makZenskidl

stanowl element skladowy wypaczonego pogladu na po
Zycie piciowe. Mimo Ze wiadomo, 2 homoseksualidol

obu plecl osiagaja orgazm stosujac réine gry milosne,

z definicji wykluczajace penetracje pochwy czlonkiem,

para heteroseksualna preferujgca inne techniki. ni2 (s

ktéra ma na celu zaplodnienie, jest uwazana za nienor
malng. To wlasnie sprawia, Ze stan blony sluzowe|
pochwy jest tak istotny dla kontaktéw starszej koblety
z megZem. Choclaz dowiedziono niejednokrotnie, ze #rde
dlem orgazmu nie jest pochwa, Ze inne formy gry milos
nej dostarczajgq koblecie wigcej przyjemnosel, oraz e
wielokrotne narazanie szyjki macicy na kontakt z Zolg
dzia pracia stanowi zagrozenie dla jej zdrowia. nie
stabnie przesad, Ze penetracja jest jedyna forma stosun
ku heteroseksualnego. Nawet plaga AIDS nie jest w sta
nie go obali¢. Rozwazajac mozliwosé stosunku miedzy
osobnikami w starszym wieku, zakladamy. 2e robig to
.jak ludzie dojrzali". Kobieta nigdy nie moze o$wiad
czyc¢, ie jej pochwa jest wylaczona z uzytku, i doznawad
przyjemnodcl znacznie skuteczniejszymi sposobamil.
Dla tych, ktére musialy kopulowaé. kiedy pragnely pie-
szczot. czulodcel | clepla. perspektywa braku jakichkol-
wiek zmian az do grobowej deski nie jest tym, czego
oczekuja z niecierpliwoscia.

Jest jeszcze bardziej ponury aspekt presji, by kon-
tynuowad potycie seksualne jako gldwny dowdd zywo-
tnosci zwigzku. Dystrybutorzy pornografii czesto uzasa
dniajq swoja dzialalnos¢ twierdzac, e ich ushugi umoz-

znudzonym parom makiefiskim kopulacje
stymulujac ich wyobraZnie poprzez pokazywanie im, jak
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mblqpodmn::qammczy Trudno mie¢ pretensje
i pumngmﬁl.iacjeutpmmm

sadomasochistyczna 1 ponizajaca
poknzywanjthpmtm:l.zkhﬂmhwlckmtnhubb
g y przez nig seks nie jest wart zachodu
pdac z gruntu seksem destruktywnym.
‘Maxine Davis w swoim bestsellerze podwicconym po-
jclu seksualnemu w mablenistwie twierdzl, ze .stare
Zehstwo ma wszelkie powody ku temu, by cieszyt
¢ seksem po wieczorze, ktory uplynal im na pilnowa
i trzeciego prawnuka’.

~Ich stosunki nie beda rzecz jasna prze-
trnhmhkmﬁnleImkmtemrwnrm
Jak kiedys, ale nadal sa mozliwe: nadal na tyle
km::mil:tne by da¢ Im poczucie szczescia | sen-
su #ycia™*

Nie dos¢, 2e tym leciwym szezesliwcom udalo sie
.-II'.'”‘.-. rzyauhl:tsterypuknlmla.tndhmlqgm&
. mmmmm&m
wania dupnchwyﬁuturknnhmmje.k
_hjb:ﬂnh]rﬂybjpnu'aﬂliﬂqrmmimmmdnj
rozesmialiby sl¢ podczas tej krzataniny przy czlon-
' ﬂnmentyahsurﬁzwtcjmlenzdmﬁmm
mmmnpmﬁwjmtmnkmm
frudng. Idealne dopasowanie kochankéw, niezaleznie
ﬁego,ﬂylnhzwmni:jmtuﬂwiqmnyuhm
y nie, wystgpuje tak rzadko, e niepowodzenia w tej
ndzlnlenlepuwlnmrnlkog:wp@dzatwpueumhwl-

* M. Davis, The Sexual Responsibility of Women,
8. 190-191.
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ny. Wszyscy jestedmy jak wigZniowie w filmie Geneln
~Chant d'amour”, ktérzy usiluja przekazaé sobie ucau
cia przez klozetowe rury | szpary w betonowym murze
Ludzie starsi, ktérzy nie $wietujq swojej bliskosci coty
godniowa symfonia sprezyn w sypialni, nie musza za o
przepraszac. Publikacje poswiecone klimaktertum suge
ruja, ze zanik zainteresowania pozyciem seksualnym pe
dwudziestu pleciu latach mallefistwa jest objawem rin

czej rzadkim 1 powaZnym:

.Powazniejsze problemy psychologiczne
moga wymagat pomocy psychoterapeuty. Pora-
dy i reedukacja przydadza si¢
zardéwno mezowi, jak i Zonie. Niemoznosé pobu-
dzenla parinera, przedwczesny wyirysk oraz
niemoZnosé odpreZenia sie w przypadku kKobie-

ty sa gldwnymi czynnikami zaniku pozZycia sek-
sualnego™*.

Uwaza sie cbecnie, Ze w okresie klimakterium same
problemy psychoseksualne moga powodowaé objawy,
Lekarze staraja si¢ przekona¢ kobiety, by si¢ postara-
ky"'. Skoro niechet do stosunkéw plciowych z wlasnym
meZem stanowi taki powazny sygnal. kobieta czuje sig
zmuszona podda¢ kazdemu praniu mézgu, zeby tylko
zostaé uznang za psychicznie zdrows: nikt nie chee
nosié pietna osoby ..chorej psychicznie”. W sytuacil.
w ktdre] kobieta w wicku przekwitania i tak czuje, 2e
jest bliska obledu, . 2e brak zainteresowa-
nia pozyclem z mal?onkiem jest problemem wymagaja
cym leczenia, zakrawa na zlosliwosc.

.Niemoznoé¢ pobudzenia partnera” jest okropnym
przesigpstwem. Specjalisci utrzymuja. 2e oboje partne-
rzy w zwigzku heteroseksualnym powinni otrzymad
wszystkie poirzebne bodZce. Obawiam si¢, Ze zapomnle-
li oni, iZ parinerem, ktdry wymaga stymulacji. jest

* B. Evans, Life Change.... 5. 98,
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ych okolicznosdciach mezezyzna; kiedy juz to osiag
jemy, to przy zaloZeniu, e jest on znudzony. nalezy
atychmiast przejs¢ do sedna sprawy, zanim wygasnie
Bgo sztuczne podniecenie. Ponadto stymulacja rzadzi
mlm wlasnym prawem malejacych korzysdci, ktére
prawia, Ze mezczyZni laduja na ostrym dy?urze z ob-
mi ze skéry czlonkami, poniewaZz wsadzill je do
ury ssacej w odkurzaczu. Zaden podrecznik nie powle
am. ile czasu, energll | pienigdzy wymaga odpowiednia
itymulacja Na pdlkach ksiegarn pojawla sie kolejny
pestseller traktujacy o tym, jak uwodzié wlasnego meza,
zawiera setki porad, z ktérych wiele wymaga wkiadu nie
ylko finansowego na stroje, kwiaty, alkohole, telegramy
te.. ale te2 ogromnego wkladu czasu. Autor ksiazkd
te skromnej sypialni przeistoczy¢ sie w sceng egzoty-
nej gry milosnej, ktéra zawstydzilaby aleksandryjskie
kurtyzany. Okazuje sig, Ze kobieta, kidra odmawia prze-
. a si¢ jednego dnia za francuska pokojéwke, drugie-
zaznkunnkm; trzeciego za uczennicg 1 nle chee
wpada¢ w ekstaze niczym kosztowna kurwa. najwyraz-
ma coé przeciwko swojemu mezowi, poniewaz cie-
pi na .niemoznoé¢ pobudzenia partnera”. To wiasnie
dlat. go pozycie malkZeniskie nie uklada sig jak nalezy, to
ona ma powaZny problem psychoseksualny | to ona
1 a terapil.

J&ﬂukanigdynlebﬂdlakuguﬁczymﬁn&dnwmq}-
nym, jezeli pomimo inwestowania czasu i energii nie
udalo sie doprowadzié do osiagania szczedcia we dwoje
dwa razy w tygodniu, to po przekroczeniu piecdziesiatki
‘mozna by spokojnie zaniechaé wszelkich staran. Gdyby

ezygnacja z seksu oznaczala rezygnacje z makienistwa,
bytoby znacznie wigce] rozwodéw. Kontynuowanie uswie-
conych skaramentem stosunkéw makienskich nie jest
- konieczne, chociaz moze okazaé sie przyjemne. Zaklada-
nie, Ze ponowne podjecie potycia jest nieomylnym zna-
kiem wskrzeszenia zwigzku, wydaje si¢ wielkim bledem;
obstawanie, Ze jest to warunkiem wskrzeszenia makZefis-
' twa, tyrania; faszerowanie koblet sterydami jedynie po to,
' by stosownie reagowaly na zaloty me2éw, skandalem.

261




Oczywiscie isinieje mndstwo kobiet w starszym wieky
ktére majq mezéw, pozadaja ich i sa przez nich pozadar
Jezeli stan ich pochwy utrudnia im realizacje prag

majg prawo poddaé si¢ kuracji estrogenowej. J
natomiast cheg mée odbywaéd stosunki z mezem wylgqes

nie dla Swigtego spokofu, aplikowanie im hormondéw mijg

sig z celem, po co bowiem maja znosi€ cos, co nigdy n
sprawialo im przyjemnoscl. Zdarza sie, Ze mezczyznn

ktéry wczesniej nie byt zbyt wrazliwym | pomystowym
kochankiem, staje si¢ nim. gdy przygasa jego wiasna

potencja. a potrzeba zaspokojenia przestaje by¢ pilna,
W przeciwnym razie, gdy daje wyraz swojemu pozadaniu
w sposéb coraz bardziej rutynowy, coraz bardziej przyble

rajacy cechy masturbacil, gdy koficzy wezesniej, a zasypla

jeszcze szybciej niz w plerwszych latach malzenistwa, jego
malzonka czesto zrezygnowac z calej tej sprawy,
Powodem do moZe byt rdwnies to, 2e teraz trwa
wazystko znacznie dhuzej, 2e maz budzi ja w drodku nocy,
e ma na nig ochotg dopiero po kilku drinkach albo po
obejrzeniu pewnych kolorowych magazynow.
zuteraturynatzmatk!imaheriumwynlka.ﬁcmalm
nek ma prawo do clala swojej 2ony, mimo 2e weale tak nie
jest. Ponadto uwaza sie, e mezowskie trzy-
muje si¢ na mniej wigcej tym samym poziomie przez
trzydziesci ple¢ lat. Seksuclodzy jednak twierdza, ze:

«Juz od okresu mlodzieficzego obserwuje sig
staly zainteresowanla seksem, pobudli-

* A. Vermeulen (1979), Decline in Sexual Activity in Aging
Men: Correlation with Sex Hormone Levels and Testicular
Changes, Journal of Biosocial Science, suppl. 6, s. 6.
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Wynika z tego. ze mezczyzna w starszym wieku musi
ozy¢ wigcej wysilku. aby osiagna¢ mniej przyjemno-
jetehzaémknl‘ﬂekmatmmuﬂaﬂ.jngnwidoltuua
3'. merka powinna dostarczyé mu silniejszych bo-

_. COW.

«Niezaleznie od wielu czynnikéw majgcych
wplyw na czestotliwodé poiycia seksualnego,
takich jak impotencja. znudzenie partnerem.
stres, lek przed porazka lub ckresy przymuso-
wej abstynencji, niewgtpliwe znaczenle ma zale-
#ny od wieku spadek wydolnosci fizjologiczne).
To samo zjawisko wystepuje takie u zwierzat
domowych. np. u buhajéw, ktére czesto trzeba
likwidowad¢ w mlodym wieku z powodu postepu-
jacej apatii piciowej..."*

W trakcie dyskusji na forum warsztatéw biomedycz-
nych autor powyzszych sléw podsuna} pomysl, ze testo-
steron moghy okazaé sie remedium na mesks apatie,
:'- C7 ud:mmnu go ze wzgledu na ryzyko zahamowania
sndogennego wydzielania testqgteronu, zawalu oraz
:-: 2 mmgmmmmgunmslgmm
e charakterystyczna rozbieznosé¢ miedzy konse-
atyw mpodcjﬂclrmdnstarquzjnhsir;m@ki{:hﬂal
oraz radykalizmem wobec braku zainteresowania sek-
sem w przypadku kobiet.
W naszej kulturze meiczyzna ma prawo domagac
‘sie skutecznych bodZcéw seksualnych; w miare jak
‘maleje produkcja nasienia, potrzebuje on bodZcéw je-
' szcze bardziej intensywnych. Zona Boba Slokuma, an-
ybohatera powiescl ..Co$ sie stalo” Josepha Hellera,
 wykazuje wiecej checi do wspdlpracy niz dawniej, lecz
‘mimo pozytywnej reakcjl meza niewiele jej z tego przy-

* fbid. s. 7.
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«Teraz Zona robl to znacznie lepiej, jest zupel-
nie inna w sprawach seksu, ale i ja sie zmienilem.
Ona prawie zawsze jest w nasiroju amoroso, goto-

ma racji. Weale mi to nie przeszkadza. (Gdyby sie
dowiedziala, ze mi to nie przeszkadza, bylaby
oczywiscie jeszcze bardzie| nieszczesliwa) Nie
jestbrzydka, jest wysoka, dobrze ubrana. zgrabna
imqstuzdumaal:znlapokazujg.ﬂejﬂczdajt.
Ze nie chee sig z nig pokazywac.) Wydaje jef sig, 2e
juz jej nie kocham, moze ma racje { w tym"*.

Bezimienna malzonka robl wszystko. by nie stracil
nig zainteresowania; ubiera si¢ starannie, dba o wyglad,
jest idealna panig domu, flirtuje z innymi meZezyznaml;
przed jego powrotem z pracy wypija drinka, zehy sig
odprezyc: przestala pytac go, czy ja kocha. W rzeczywis
tosci jef sytuacja jest beznadziejna. bo wzmozone libido
nle ma nic wspdlnego z dobrym samopoczuciem.

~Moja Zona jest nieszczesliwa Jest jedna
z tych mezatek, ktére sa okropnie znudzone
i samotne, a ja nie mam pojecia, jak temu
zaradzié (chyba Zebym sie z nia rozwiédl, co by
ja jeszcze bardziej unieszczesliwilo). Nie tak
dawno temu poszedlem do léZka z mesatks,

~ Mimo ze Slocum sypia na lewo | prawo, a takie ma

e secksualne na punkcie przynajmniej jednej ko-
biety. nie wyobraza sobie, by jego Zona mogla wybrat
tnhmhnchanhapuarﬁdjegnknlggﬁwzpmq_

~Mysle jednak. ze naprawde chelalbym zamo-
rdowa¢ Zone, gdyby mnie zdradzila z kims, kogo
znam w koncernie. Ona ma czerwone pregi
w talil i pod biustem, kiedy sie rozbiera, posla-
dki obwisle z boku { pod spodem. wiec nie Ii
cheialbym, aby kto$, z kim stykam sie w biurze,

mmmmummmm
cleje, | sadze, 2e zrozumialem, co ja trapi™**.

Pani Slocum wykazuje pewne objawy negatywizmu
charakterystycznego dia okresu przekwitania, mimo
#e — jak moZemy zorientowac sie z lektury— ma to

jeazcze przed soba ﬂmmwltxjck;!mltnmdy.gdyjmt}uimpdm.
Mezczyind, b iel wyjsciu
~Mysli, Ze si¢ postarzala | roztyla. Ze jest zmﬁm&ﬁa@mm%m
niz dawniej — i ma oczywidcie [tzn. wickszo$¢), zapewne nie zastanawiaja sie nad tym,

mniej pociagajaca
racje. Mysll, Ze mi to sprawla przykrosé, | nie Sy dla ik S Dodycie 26l s iimiest

* J. Heller, Cos sie stalo, przel. C. Wojewoda (PIW, 1973].
** bid
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nieprzyjemnym. nieciekawym albo wrecz przykrym,

Ze byt 1 tak. 2e same Zony nad tym sie nle zasts
Doktor Barbarze Ballinger udalo sie nakloni¢ sto csl
nascie kobilet z grupy pieciuset trzydziestu dzi
w wieku od czterdzlestu do pieédziesigciu pieciu lat

wypowiedzi na temat pozycia seksualnego. dzieM
cztery stwierdzily, 2e ich reakcja na podniety seks
zmalala, pie¢ - Ze wzrosla: dla dwudziestu czterech
nigdy nie byl atrakcyjny; dwadziescia siedem ok
swoje poiycle jako zadowalajace: pie¢ odmoéwilo up
wianla seksu przez pigé do siedemnastu lat. Tylko o
wietdziesiat respondentek mialo meZéw: sposrod

dwadziescia jeden okreslilo sytuacje w makienstwie juky
niedobrg. dwadziedcia pie¢ jako srednia, czierdziedol
cztery jako dobra. Zaledwie czterdziesci procent respon.
dentek o slabym libido okreslilo sytuacje w makienistwis

jako dobrg w poréwnaniu z szesédziesiecloma szedclo
ma procentami respondentek o nie zmienionym pociagu
seksualnym. Liczby te rzekomo przemawlajq za kuracjy
hormonalna. Wystarczy podreperowaé libido | nasze
szanse na dobre uklady z makZonkiem wzrosna z czier
dziestu do szesédziesieciu szedciu procent. Jednak szan
se te 53 znacznie mnlejsze, poniewaz tylko trzydziedcl
dwie respondentki zglosily nie slabnacy pociag seksual
ny. a zaledwie okolo dwudziestu ocenilo sytuacje w malk
zenstwie jako dobra: grupa o zmniejszonym libido byla
dwukrotnie liczniejsza. Ani razu nie zadano pytania
o0 atrakcyjnod¢ meza lub o to, czy jest dobrym kochan-
kiem. Utrata zainteresowania seksem nigdy nie jest
reakcja racjonalng, zawsze jest objawem. Robert A. Wil
son mial zwyczaj stawiat gwiazdke na kartach kobiet,
ktére w jego opinii byly zakochane w swoich mezach:
stanowily one dwadzieécla procent jego pacjentek.

~Wigkszosé kobiet nie odpowiada wprost na
pytanie: »Czy kocha pani swojego meza«?

nSzanuje gox.

»To bardzo dobry czlowiek«.

mJest dla mnie bardzo dobry«.
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Odpowiedzi te wprawdzie nie zashiguja na

' gwiazdke, lecz sg widoki na poprawe. Sg teZ

1 takie odpowiedzi:

. wJest zapracowany... rzadko go widuje«

wmlest przemeczony... zasypla przed telewl

I. mm jest w najlepszej formie... powinien schu-

dna¢ i zadba¢ o siebie«. : s
Wypowiedzi te sg zazwyczaj méwio -

nym tonem. Wiem mﬂpﬁ: tyﬁngcmml. l'.;-;

ba es
mm mﬂmngnéﬁazmc swojej kobiecej roli”™*.

'..l-.-u-. sigdnmjﬂat,uwtjrchpnjpadhnhmkm
a sa zle. Mezowie, o ktérych tak si¢ méwi, sa nie

painteresowani | nieinteresujacy, zmeczen, otyli i w naj-

m razie roztargnieni lecz to, iedlaa:utnhiun
nieatrakcyjni, nadal uwaza si¢ za objaw nieprzysto-
ania tych ostatnich. Doktor Wilson jest wprawdzie

- I||..._1| ogiem i nie pn:pu-nuje WED]II ﬂﬂ.l'.l.ﬂj ka-
acjl, lecz przyznaje, ze coé takiego mogloby sig im

.Niewgtpliwie co§ tu szwankuje. Na pewno
nie maja za malo hormonéw. Prawdopodobnie
jest to kwestia braku zainteresowania. Takl me-
Zczyzna jest po prostu znudzony. Przyczyng
moze by¢ niedostatek wyobrazni. nudna praca
h:b:ﬂeclnkawntum!ﬂcxg]ﬂnieodpr:}uyn
taka sytuacja jest zabéjcza"*".

Pouczon Zong, sie ubiera¢, w jaki sposdb
nﬁw dije:kiyn;y milosnej, jak bardzo est-

rogen ujedrni jej piersi itd. Nikt natomiast jej nie powie,
e jej problem moze polegat na braku zainteresowania.

* R A Wilson (1966), Feminine Forever, s. 141.
** ibid., a. 153.
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Ona tez moze nie mie¢ wyobrazni, wykonywaé nud
prace i nudzi¢ sie z mezem. Przeclez nie stymulov

intelekt obumiera; zajecia domowe oraz praca. jal
kobiety najczescie] wykonujg poza domem. sa niecielis
we: mezowie bywaja bardzo nudni. szczegélnie wiedy,
gdy wykrzesall z sicbie cala energie dla ludzi. ktory

uwazaja za znacznie wazniejszych, na przyklad w pragy
i w trakcie meskich rozrywek. Taka sytuacja jest zabdjcan
w riwnym stopniu dla obojga. wige zamiast namax
kobiete na sterydy, moZna by pozwolié jej z tym skofic

MeZczyzna w starszym wieku weale nie mmihyt
tak nieatrakcyjny w oczach polowicy jak starzejaca alg
kobieta. Kobiety sg uksztaltowane, by preferowac megh

czyzn troche starszych, w ktérych dopatrza sle pode

bienstw do ojca, | latwiej toleruja fizyczne przejawy

starodcl niz mezczyZni, ktérych uwarunkowania kady
im pozadaé partnerki seksualnej. W roku
1990 pig¢dziesiecloszescioletnia Sophia Loren we wspa
nialej plowej peruce uroczyscie wodowala statek pasafe
rski ,.Crown Princess” w nowojorskim porcie. Stangla
przed kameram! w sukni ze zlotej lamy podkreslajace)
jei shynny dekolt. Towarzyszyl jej] makionek, oslemdzie
sieclojednoletni Carlo Ponti: drobny, kruchy i slodki
staruszek. Mimo 2e Sophia zawsze nad nim gérowala
niczym istota wspanialszej rasy. je] nazwiska nigdy nie
laczono z innym me2czyzng. Chee zapewne, by wszyscy
uwierzyli, Ze ten starzec jest pociagajacy. | chyba jej sig
to udaje. Co wigcej, potrafila powstrzymac sie od ponu
rych zwierzen. na jakie zdobyla sl¢ Joanne Woodward
{ur. 1930), malzonka bozyszcza kobiet, Paula Newmana,
w wywiadzie dla magazynu ..Stern” z listopada 1990.

..Podobno Paul jest coraz bardziej atrakcyjny.
ja natomiast sic syple. Anna Magnanl po-
wiedziala kiedys, t:zapmmwalanaka@dama—
rszczke na twarzy...
przyznawalam jej racje. Jaka pickna stara
twarz! Kiedy jednak przyszla pora na moja wias-
na starg twarz, przestala mi sie podobac... Dzig-
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ki Bogu, odziedziczylam niezla skdre. Starzeje
si¢. robila mi si¢ zmarszezki, kiedys przestaje
sie by¢ dziewczyna z plakatu. Nie ma 2efiskich
odpowiednikéw Roberta Redforda albo Paula
Newmana".

ajmy, 2e w ogdle jest bardzo niewielu Redforddw
N ﬂwﬂgkxzﬁtm:imm:dhauprmncjc
| jezell juz zajmuja si¢ swolm wygladem, czuja sie
pbowigzku to ukrywaé. Mimo #e producenci kosmety-
f-- stale powtarzaja. 2e meiczyZni sg o krok od stoso-
ania makijazu. nadal podejrzliwie traktujemy mez-
Zyzn. ktorzy poddajq si¢ zabiegom upickszajacym. Ko-
ety zacheca si¢ nieustannie, by o siebie dbaly, mez-
yzn jakos nikt nie przekonuje. Ze powinni wygladac
‘zachowywat sle zachecajaco. Nie zawsze tak bylo:
¥ zamierzchlych czasach nawet Brytyjczycy uprawiali
sztuk obnoszenia swoich powabdw | necenia plel prze-
mej. Na przelomie XVII { XVIIl wieku malowall sig
kladali gorsety, aby ukry¢ znaki czasu, nie uwazano
bowiem wowczas, Ze stary mezczyzna jest bardziej po-
tlagajacy niz stara kobieta.
Postac senex amant, czyli zakochanego starca, naledy
__-. najpnpulamicjazyt:h w europejskiej komedil. Kiedy
a poczatku XVI wieku odkrywecy Ameryki przywlekli do
juropy syfilis, éwczednl poecl przedcigall sic w wyjas-
i tego zjawiska w utworach alegorycznych, gdzie
nlunehﬂhétl&minﬁpumcﬂysmujekﬂcz&ny co
mwadﬂhdnpumlmmummsémm
h do Smierci znalazla sie w kolczanie Milodci,
arzez co mlodzi kochankowie czasam! musiell umrzed;
smiercl za to zdarzalo sie ugodzi¢ milosna strzala star-
rca, kitdry zakochiwal sie zamiast umiera¢. W komedii
dell'arte zakochany starzec staje si¢ posmiewiskiem
ntodych kochankdw, kidrzy whrew niemu korzystajg
nnlchmguhnpmwariupmﬁmnuaclatkmmlmj
W ..Cosi fan tutte” mloda dziewczyna odrzuca zaloty
n.ﬁlﬂmaa. mimo 2e nie jest on weale stary: libretio
edla go jako .4wiatowca' . Don Alfonso jest dowcipny.,
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lecz, jak sam powlada. ma wiosy przprészone siwizni eks jako cos zabawnego, nadal opowiadall .slone ka-
Wystarcza to, by Despina uznala go za niezdolnego d y", lecz ich rozsadek zostal wygnany z literatury do

jquzkuaz.ﬁlﬂ:mttnwynlka}adlaﬂuchaczydw!cmlp _;.+ zednych teatrzykow.

stie: ze witalnos¢ Don Alfonsa nie zaspokol potrzehh : . czego nalezalo sig spodziewaé, widzialy punkt
milodej dziewezyny lub ze moze nie wydaje sic on je) e2ko$ gdzll: indzief. Mioda kobieta zmuszona tolero-
wystarczajaco atrakcyjny. va¢ seksualne zabiegl podstarzalego mezczyzny., kidre-

Siedemnasto- | dziewietnastowleczna publicznose tei
tralna w srednim wieku ogladajac w krzywym zwierciad
le swoje pokolenie, ktdrego przedstawiciele narzucaly
mlodym niestosowne roszczenia i oczekiwania, otrzy
mywala w ten sposéb pewne ostrzeienie. Pokazywano
ludziom dojrzalym, jak odrazajacy wydaja si¢ mlodym. do
ktérych czesto odczuwajg poclag. Dopdki zalosni starcy
dysponowall wiadzg polityczna i finansows, mogli narzu.
cat sie mlodym kobietom. Komedlopisarze bronili praw
milodych przed zimna reka ojcowskiej wiadzy i egoizmu, _
kitdra uzurpowala sobie prawo do wszystkich przyjemnod est pn prostu nieprzyzwoita. Nikt nikogo nie moze
ci. Tylko na scenie syn mote wykastrowa¢ Uranusa, ns starym. Mamy cbowlazek zachowat mlodosé,
m@ﬂmwmﬁmmmﬁmﬂnlpmiadt -..-. my byt pociagajace 1 seksualnie aktywne, az do
jacy pieniadze 1 wiadze zawsze wyblerall sobie miode samego kuﬁmuktﬁmnmktnieudmtyslcwspnm-
kobiety. Od czaséw Chaucera poecl opisuja tragiczny niec. Termin ,,oble$ny starzec™ znaczy juz co innego niz
zwiazek Maja z Grudniem. Zazwyczaj konczyi sie on rl:lzlr.ﬂi:l a nawet trzydziesci lat temu. ..Obledny
zdradzeniem starego meiZa przez mioda Zoneg, kidra starze wmezdrnwyspmdbmtemsuwnlslgﬂkaual-
ulegala naturalnej sklonnosci do miodszego mezczyzny. ‘noscla mlodych, chociaz w tamtych czasach wierzylis-
Zakonczenia bywaly zabawne lub tragiczne, gdy zdradzo- my. Ze nie ma na to rady. ..Oblesny starzec" rozdawal
ny malzonek postanawial zeméci¢ sie na makionce lub je| dzieciom cukierki i byt przymilny, wsuwal reke pod
kochanku. Wszystko zalezalo od przekonania widzéw, czy ‘sukienke wnuczki, kidra siedziala mu na kolanach,
stary maz jest zdolny do nami¢tnosdci. Jezell nie, sztuka obwachiwal slodelka roweréw. ,Oblesny starzec” byt
byia zabawna: je2ell tak — stawala sie tragedisg. Czasaml. ‘bardziej wstretny niZ niebezpieczny.
jak w Pajacach”, bywalo | komicznie, i tragicznie. Dzisiaj, kiedy nikogo nie wolno nazwaé starym. nie

Publicznos¢ przestala sie smiaé¢ z namigtnosci jeszcze ‘Wwypada tez kogokolwiek podejrzewac o impotencje. Nie
przed powstaniem ,Pajacéw™. Z chwila gdy seksualnosc  traktuje si¢ jej jako stanu naturalnego, lecz jako przypa-
skojarzono ze #rédlem choroby, seks stal sig sprawy - dlos¢, ktéra nalezy si¢ zajac, angazujac w to wszystkie
$miertelnie powazna Seksowi uprawomocnionemu dostgpne srodkl. Mamy do dyspozycji nawet takie pomo-
przypisywano sile magiczna, zatem nikt, kto mial jakie- ‘ce, jak prezerwatywy na podci$nienie zdolne usztywni¢
kolwiek pretensje intelektualne, nie odwazyt si¢ Smiac najbardziej wiotkie i leciwe czlonki. Rozwojowi techniki
z lady Constance, ktéra z niezpominajkami we wilosach w te] dziedzinle towarzyszy nakaz leku przed utratg
na przyrodzeniu oddawala czed¢ fallusowi Mellorsa, bo- pociagu o | wiotkim penisem. Mimo to tu
#ka ogrodéw. Zwykll ludzie, rzecz jasna. nadal odbierall i 6wdzie zachowaly sie resztki zdrowego rozsadku, kt6ry
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0 nie kocha, jest chyba w trudniejszej sytuacjl niz
mioda kobieta poslubiona impotentowi w starszym wie-
k1. Watek ten w sposdb najbardziej wyszukany ilustruje
przypadek Dorothei z powiescl , Middlemarch” piéra
George Eliot Dorothea nie zdradza swojego starego
neza: Zle pojety idealizm kaze jef zdradzi¢ siebie sama.
Autorka ratuje ja. posplesznie usmiercajac malzonka,
wydaje za czlowieka, kiéry potrafi zaspokoi¢ jej potrze-
by seksualne | emocjonalne.
Takie komunaly sq dzisiaj niemodne. Dla nas starosé




pozwala meZczyznom przyznad sie do swoje] slabo
Denis Thatcher zapytany przez dzlennikarza w ro
1987, czym si¢ zajmuje podczas kampanil wybore
odpark: , Mysle, 2e pomagam”. Przyparty do muru, re
tonem nieco wyzywajacym: ..Co robie? W moim v
juz niewiele mozna”. Jego riposta byla calkiem uzz
niong reakcja na bezczelnoéé i ghupote brytyjskiej prasy
rynszitokowej, lecz wielu czytelnikéw zinterpretowalo Ji
jako niepokojacy ..negatywizm"™ matzonka pani premie
Zdarzalo sie, e wygasanie poZadania witano jako wi
zwolenie. W spoleczefistwie konsumpcyjnym opartym

na zasadzie dogadzania soble taka postawa jest nie do

utrzymania. Ten, kto nie goni za przyjemnoscia sek
sualng, po prostu odpada z gry.

Niniejszy rozdzial ma przekonaté czytelnika ze nie
slabnacy pociag piciowy i idealne dopasowanie seksual
ne partneréw, ktérzy pozostaja razem od trzydziestu lal,
83 czyms4 tak trudnym | tak rzadko spotykanym. ze niki
nie powinien czué si¢ winny lub gorszy, jezell ulozylo
si¢ inaczej. Jezell jakiejs parze udalo si¢ t¢ harmonig
zachowaé, nalezy sie cleszy¢, ponlewaz slyszy si¢ o tym
bardzo rzadko.

W roku 1854 Jane Digby poZegnala si¢ z marzeniami
o milosci: miala czterdziesci siedem lat, za sobg trzy
makiefistwa | arabskiego kochanka, kidry ja porzucil dla
miodszej kobilety. Postanowila. e nadeszia pora zesia
rzet sie w towarzystwie przyjaciéld, kotéw i pséw. Na-
wet sie nie domy$lala, Ze milosé jej Zycia zawiedzie ja na

palmirskiej
trzydziesci lat. Kiedy brali slub, w roku
1855, Jane oswiadczyla: ..Gdybym stracila pamigc¢ lub
lustra, mogiabym pomyséleé, Ze mam pigtnascie lat™.
Nie wiemy, w jaki sposdb Jane Digby el-Mezrab pod
trzymala uczucie clemnoskdérego kréla pustyni przez
tyle lat, kiedy to wcale nie wiodla Zywota niewidoczne)

majatku ani nie wzigl sobie Zadnej innej Zony.
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imo 2e ublerala sie w stroje arabskie. zatrzymala srebrma

chrzescijanski
grzeb. Podczas ceremonii 2alobnej nieoczekiwanie zjawil
g zrozpaczony maz na jej ukochanej czarnej klaczy. rzucil
Statnie spojrzenie, po czym odjechal w piaskows dal.
By¢ moze afekt szejka do anglelskiej damy w Srednim
fieku pokaze innym juz niemlodym ludziom, ze zamiast
pddac si¢ rezygnacji, mozna tez sie zakocha¢. W miare
arzenia si¢ populacji krajéw zachodnich obserwuje sie
¢ eoznahnnwcjmltnlogumih&dgeﬂahjrmzj*m
: u@&nicj ludzie w podeszlym wieku
t}'n!ctﬂwanyshe ktore kiedys stmuwihtlndla
: podwieczorkl z taficami, pikniki, nie meczgce
yscypliny sportowe; rozpoczynajg sie flirty | marzenia.
__'....: chyba nie to mial na mysli Gabriel Garcia
ques dnrmcajchutq[mlmlnguanknpltaln]rwkhd
viescl , MiloS¢ w czasach zarazy". Powies¢ zbudowa-
]eutnamu'adjtﬂn@mmnnmnmmnumm
nusi czekaé cale gycle pokonujac nieopisane trudnosci,
Gwnie romansujac z innymi kobietami, zanim bedzie

nu dane nacieszy¢ sig¢ kobiets jego 2ycia, Ferming Daza.

niewaz rzecz dzieje si¢ w XX wicku, spotkanie kochan-

: v wymaga konkretnego opisu, z ktérym pisarz, wow-

pmwl:ueﬁﬁdzlmicdulﬂntmankjahnkhpnﬁnlﬂh

~Oboje byli na tyle przytomni, by w tej samej
chwili uswiadomi¢ sobie, ze zadna z obu dioni
nie jest ta, ktérej dotkniecia oczekiwall...

- Juz nie, smierdze starg bahg™*.

Naslkndlankuwic s3 bardzo starzy; Marquez 2 preme-

dytacja rozciagnal fabule do tak pofnej starodct. jak

* G. G. Marquez. Milo$¢ w czasach zamzy przek
Marrodan Casas (Muza, 1994).
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tylko potrafil sobie wyobrazi¢. By¢ moze specjalnie
wokuje ocbrazy kostnicy uporczywie nawiazujac do

chu bardzo starych cial, ktdre sie nie rozkladaja, f

jego zdaniem fermentuja. Jednak ludzie starzy v
laja slabszg won, poniewaz w ogéle pachng mniej.

ty starzec moze wonie¢ tak jak niemowle. Mimo | _
Marquez twierdzi, Ze jego starzy kochankowie nawel

pachng brzydko, lecz wrecz cuchna.

Florentina Arize przeszyl dreszcz: rzeczywisd
cie, tak jak sama méwila, przesycona byla clerp
kim zapachem swoich lat. Ale wracajac do swoje|
kajuty... pocieszal sic myéla. ze 1 od niego zalatuje
taki sam. tyle ze o cztery lata starszy zapach i Ze
na pewno ona odebarala to z takim samym
wzruszeniem. Byl to zapach ludzkich fermentdow,
ktéry wyczuwal u swoich najstarszych kochanek,
one zas u niego. Wdowa Nazaret. jak zawsze
szczera, powiedziala mu to o wiele bardziej dosa-
dnie: »Smierdzimy juz Scierweme«. Oboje wzajem-
nie tolerowali swoje wonie, bo mieli sieble pod

reka: moj zapach przeciwko twojemu™®.

Te blologicznie nie uzasadnione . fermenty” zniecheclly
kochankéw do tego stopnia, 12 odloiyli sprawe do czasu,
gdy Fermina napila si¢ anyzéwki. Wéwczas, chwala za to
lobby alkoholowemu, kochankowie poderwali sie do boju

w---Zaczal dmialo rozpoznawad opuszkami pal-
cow jej pomarszczons, szyje, plersi opancerzone
metalowymi fiszbinami. nadwerezone kosci bio-
der, uda starej lani. Przyzwolila na to bez przyje-
mnodci, nie otwierajac oczu, nie drige, palac
i z rzadka popijajac. Wreszcie, kiedy pieszczoty

zeslizgnely sie po brzuchu, w sercu miala juz
anyzdwkl pod dostatkiem.

* ibid.
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— Jedli mamy robié glupstwa, to prosze bar-
dzo — powiedziala — ale zrébmy to z klasa.

Zaprowadzila go do syplalni 1 zaczela sie roz-
biera¢, bez falszywego wstydu, przy zapalonym
$wietle... Powledziala mu: — Nie patrz... Bo cf sie
nie spodoba.

Spojrzal wiedy na nig 1 ujrzal ja rozebrana do
. pasa, tak jak ja sobie wyobrazil. Miala pomarsz-
czone ramiona, obwisle plersi, Zzebra pokryte
bladaws i zimna jak u zaby skéra™®.

Trudno tu nie dopatrzyé sie pewnej przewrotnodci:
#eli Fermina nie chee, 2eby Florentino jg ogladal, nie
; na sie rozbhierad, tym bardziej przy Swietle, co
¥ jej mniemaniu bylo , robieniem tego z klasg™. Nie ma
adnych regul dobrego smaku lub zasad moralnych
zujacych pleprzyé sie nago lub w $wietle nie oslo-
pictej Zardwki. Fermina robi wszystko, Zeby rozbudzic
we Florentino uczucie wstretu, przez co Marquez wywo-
tje takie samo uczucie w czytelniku Skad Florentino
wie, Ze jej cialo jest zimne, skoro go nie dotknal pozo-
jtaje dla nas tajemnica; za to Intencje Margueza sa
calkkiem oczywiste. Clala ludzi starych nie sa takie
pbrzydliwe, jak to soble mlodzi wyobrazaja, a heroiczny
ikt plciowy wymyslony przez pisarza jest zdecydowanie
nleprawdziwy. Kryjg si¢ pod nim dwa nieladne i fal-
ywe zaloZenia: po plerwsze, e ludzie starzy moga
wznies¢ sie ponad swo) wiek nasladujac miodych oraz,
po drugie, ze ludzie starzy sa odrazajacy.

wWyclagnela reke w clemnosciach, popiesci-
hjngnbrmch.hlod:&.mema!pozhawhmwh-
séw podbrzusze. Powiedziala: \Masz skérg jak
u dzidziusia«. I postawila ostatni krok: poszuka-
la go tam, gdzie go nie byio, szukala dalej bez
zludzen | odnalazla bezbronnego...

* ibid.
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- Jest martwy — powiedzial

Ujal jej dion | polozyl sobie na piersi: Ferminm
Daza poczula niemal na powierzchni skéry nie-
strudzone stare serce, kidre bilo z mlodzieficzy
sila, w pospiechu i chaosie™*.

Truizmem jest stwierdzenie, Ze koniec naszej dz
noscl seksualne] jest rdwnle nieporadny jak jej
tki, lecz Marguez niezasluzenie skazuje starych koc
kéw na to, by ich zblizenie wypadio tak niezdarnie | beg
emocii, jak przypadkowa przygoda po zabawie w remb
zie. Szkoda, ze zamiast wzia¢ w ramiona swojego nows
go kochanka Fermina woli ..szukaé¢ go” i znaleZ¢ wiol
kiego. W konicu, przy drugim spotkaniu, dochodzi do
penetracjl. Marquez nazywa to ,kochaniem si¢".

.Kochala sie po raz plerwszy od dwudziestu
lat i uczynila to zdjeta ciekawoécia. jak to z tym
bedzie w jej wieku i po tak dlugim poscie. Ale
Florentino Ariza nie dal jej nawet czasu, Zeby
zdazyla sic dowiedzie¢, czy jej clalo réwnie
chece tego. Byt zbyt raptowny 1 smutny, i pomys-
lala: »No, to teraz Zesmy juz wszystko przejeba-
li«. Ale pomylila sie”**.

W swiecle reallzmu magicznego pochwy nle ulegaja
atrofii. W rzeczywistosdci jednak ten stosunek mogt bye
dla Ferminy Diazy bolesny | krwawy, a dla jej osiemdzie-

kochanka, ktérego czlonek nie osiagnal
pelnej, prawdziwej erekcjl, niezmiernie trudny, jezell
nie wykluczony. Marquez kazac leciwym kochankom
odbyé akt prokreacji zamiast dogodzi¢ sobie na tysiac
innych sposobdéw znanych ludzkosdci, sugeruje pewien
brak wyobraZni z ich strony, a take sam nie wypada tu
najlepiej. Wymysla dla nich normalne Zycie pary mak

* id.
** tbid.

, gdzie Fermina piastuje Florentina z takim
m, jak Pauline piastowala Colette.

..... ona pomagala mu robi¢ lewatywy, wstawala
przed nim. by wyczysci¢ mu sztuczng szezeke,
ktéra odkladal do szklanki, gdy Fermina zasypla-
la. i wreszcie rozwiazala problem zagubionych
okularéw, jego szkla nadawaly sie bowiem zard-
wno do czytania, jak | do cerowania...”*

Uwiezieni na statku, kidry posuwa si¢ po zapowiet-
zonych wodach rzeki, wsréd przeplywajgcych obok tru-
. Florentino | Fermina wioda szczesliwy 2ywot. W za-
ficzeniu pisarz uderza w sentymentalng nute.

....zaczell sie kochaé spokojnie, zdrowa milos-
cig steranych staruszkdow... Juz nie czuli si¢ jak
dopiero co zakochani... anl tym bardziej jak
pézni kochankowie. Bylo tak, jakby przeskoczyli
uciazliwa meke makienistwa docierajac od razu
do sedna milosci. Przemijalli w milczeniu, ni-
czym dwoje starych malZonkdw doswiadczo-
nych przez fycie, poza zaslegiem pulapek na-
migtnosci, poza zasiggiem brutalnego szyderst-
wa, marzen i pelnych uludy rozczarowarn. poza
zasiggiem milodcl. Bo zdaiyll razem jui tyle
przezy¢, zeby pojac. ze milos¢ jest miloscia o ka-
#de] porze | w kazdym wieku, ale im blizej
$mierci, tym bardziej jest intensywna™**.

Za zaleceniem, by pozycie seksualne trwalo w malZen-
stwie bez konca, kryje sie ujarzmienie namigtnosci
Utrzymuje si¢ dzislaj, ze seks kazdemu robl dobrze.
Mimo #e kobiety i dzieci stale sq oflarami przemocy
seksualnej, mimo 2e seks kryje sie za kazdym zabdjst-

* fhid.




wem dziecka | kobiety, panuje poglad. 2e seks jest
mmmlmb@dnyd]azdmwiapknutf:hy Dptula.:::jut
on destrukcyjny tylko wiedy, gdy ulega wypaczeniu
skutek ograniczen. okazala si¢ mylna. poniewaz od
dwudziestu lat przestepczosé na tle seksualnym stale
roénie. Niemniej jednak wiara w ujarzmiong odmiang
seksu, uprawiania regularnie, lagodna, przyzwoits i pek
na czulosdci, zupelnie wyparia z milosci element igczacy
ja ze smiercla. Oczyszczono seks z obsesyjnoscl. wrogo
4ci. zazdrodcl | poczucia winy. Stal sle czyms$ swojskim
{ przewidywalnym; zaklada wylacznosé bez zaborczoscl
jest bez dna. Wystarczy w to watpié, by narazi¢ si¢ na
zarzut herezjl; podzielaé te opinie znaczy by¢ reakcyjng
starg babg

Poglad, ze seks cementuje rodzine, jest calkiem nowy
i moZe okazat slg [luzoryczny, zwlaszcza dlatego. ie
rozpowszechnil sle w tym samym czasie, kiedy co dru-
gle mabienstwo w USA koficzy si¢ rozwodem, a kraje
europejskie wkrétce osiagng ten stan. Spoleczenstwa

czymd
z gruntu niemozllwym do przewidzenia,
cznym i wymykajacym sie spod wazelkiej kontroll. Wigs
seksualna lgczaca mablonkdw ujawniala sie jedynie
wewnatrz rodziny — pozostall czlonkowie obserwowall jg
swiadoml mozliwosci naduZyé¢ oraz tnwarzruqﬂ I;In
TZEMm fizycznej. Najnowsze doniesienia na tem
. nid gwaltu w obreble malzenistwa zdaja si¢
dowodzi¢, 2 nie wolno nam udawaé¢, 2e seksualnosd
zostala ujarzmiona. Wickszos¢ spoleczenstw rozumie,
#e szczegilnie niebezpieczni sq miodzi mezezyZnl, kid-
rych nalezy trzyma¢ z daleka od dzieci oraz Zon Innych

. CEZe-

agresywnos¢ nie zaburzyla atmosfery domu. w ktérym
kobiety i dzieci powinny czu¢ si¢ bezpiecznie. O roz-
miarach kleski, jaka ponosimy nie umiejac zagwaran-
towaé bezpieczefistwa matkom oraz dzieciom, Swiadcza
przerazajace statystyki méwiace o molestowanych dzie-
ciach 1 pobitych lub zgwalconych zonach. Rodzina zbu-
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ana wokdl kopulujacej pary jest niebezpieczna dla
kobiet 1 dzieci. Moze to byt skutkiem przyznawania

Prmja wywierana na tunywatarszymwim by nadal
uprawmly seks z mablonkiem, bez wzgledu na to czy
Wykazuja nim zainteresowanie, stanowi czesé tego sa-
‘mego procesu, ktéry doprowadzil do brutalizacji Zycia
rodzinnego. Jeiell tak jest rzeczywiscie, na razie bo-
‘Wiem sq to nie udokumentowane sugestie. 2onom w po-
deszlym wieku nalezaloby doradzi¢ rezygnacje z pozycla
1 wypracowanie innych elementéw wiezi z makonkiem,
opartych na innych priorytetach. Nie ulega watpliwosci,
#e powinny mie¢ prawo do zrezygnowania z poZycia
| seksualnego, czego nie nalezy utoisamiaé z porzu-
‘ceniem.

W spolecznosciach chlopskich na ogél wiadomo, kie-
dy powinno nastapi¢ zakonfczenie aktywnosci seksual-
nej. W przypadku kobiet zazwyczaj dzieje sie to wow-
czas, gdy najstarsza cérka osigga wiek, kiedy mozna
wyda¢ ja za maz. Mimo 2e czesto bywa to na diugo przed
‘klimakterium matki, uwaza sie, e nie przystoi. by
W tym samym czasie dwa pokolenia byly w fazie rozrod-
czej. Rodwnie czesto w pupuhcja.ch tych wystepuje okres
. zZwany ..ostateczng abstynencjy” skutecznie skracajgcy
potencjalny okres plodnosci z trzydziestu lat do okolo
-szesnastu.

Abstynencja taka jest nie do pomyslenia w spoleczer-
stwach wysoko rozwinietych: w spoleczenstwach, gdzie
sie ja praktykuje, jest czyms zupelnle normalnym. Lu-
dzle starsi juz nie ulegajg milosnym uniesieniom: od-
daja sie natomiast innym pasjom, takim jak jedzenie,
alkohol, tyton. wiadza, pieniadze, interesy czy polityka.
Wiadomo takze, 2e stare ciala nie sq pociagajace: ci.
ktérych staé, moga soble kupi¢ milode cialo. W niekts-
rych spoleczefistwach starzy mezezyzni maja wylaczne
prawo do wszystkich mlndjrch kobiet, podczas gdy mlo-
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dzi mezczyZni | starsze kobiety nie maja do nich do
stepu. W wielu krajach cena narzeczone] funkcjonuje
jako czynnik majgcy na celu przekazanie miodej kobie
ty tylko tym, kidrych na to sta¢. W tej sytuacji miodal
meZezyini sa pozbawieni miodych kobilet, kitre naledy
do pokolenia ich ojcéw. MoZna to nazwac tyranig, w 2
leznosci od tego. czy istnieje tam na wpdél usankcjono
wana kultura zdrady malZefiskiej.

Jest wiele sposobéw organizowania reakcjl | zwiae
kﬁwsekmalnych Istoty ludzkie nie s monogamiczne;

nie zaprogramowano ich tak jak te gatunki, kidre po
kopulacjl juz nigdy si¢ nie rozstaja. Ludzka milos¢ nie
polega wylacznie na potrzebie polaczenia si¢ lub osiaga
nia orgazmu; prawdziwa milosé potrafl przetrwaé roz
lake hub nawet s$mieré. Kiedy Susannah Highmore po-
czula w roku 1750, ze nadchodzi kres jej Zywota, w rid-
nych zakamarkach domostwa ukryla listy do meza. aby Chociaz nieprawda jest. Ze Zycie zaczyna si¢ po czter-
je znajdowal po jej $mierci. Pisala w nich o tym, jak ziestce, a juz na pewno nie po pietdziesiatce, wiele
bardzo go kocha. koblet bedzie Zylo réwnie dlugo po klimakierium. co
o osoby dojrzale przed nim. Dla tych. kidre wezesniej
f..1- ej cenily funkcjonowanie w roli kochanki lub
__'-.. bienicy jednego lub wiece] meZezyzn, taka informa-
cja nie zabrzmi zachgcajaco.

Hamyjcdnak przyklady kobiet, kitre nie przestaly
wywiera¢ wielkiego wraZenia na mezczyznie lub, co jest
gnacznie trudniejsze, na wielu mezczyznach, pomimo
: rekroczenia progu menopauzy. Aby to osiagnag, trze-
mzﬁﬂcdub:ymndmﬂem a nastepnie inteligen-
cja i klasg. Wielkie metresy sg urzekajace niezaleznie od
ego, czy obdarzaja swoim clalem jednego czy wielu
‘swoich wielbicieli. Nawet kurtyzany, pod warunkiem
posiadanis dﬂhl'@ m Prmw Wm
stylu, mimo 2Ze klientela ich salondéw stracila zaintereso-
wanie seksem. Do nich nalezala wielka kurtyzana fran-
cuska Ninon de Lanclos.

. Wiosna roku 1671 majac pigédziesiat jeden lat zako-
chala si¢ w Charlesie de Sévigné, dwudziestotrzyletnim
- milodzieficu o gladkim obliczu. Jego matka, markiza de
Sévigné, tak pisala do corki: ,.,Twdj brat wpadi w sidla
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