‘| 1  1ni owego skomplikowanego organu. Ozigblosc kobiet uwa-
i ~ pnosie za zjawisko normalne — skutek pechowego losu lub
ylogo traktowania — ale impotencje mezczyzn traktuje sie

§ NAjwyzsza powaga. Jakakolwiek, najbtahsza zmiang cho-
rohowa penisa bada sie z ostentacyjna uwags, tak by mez-
Wsciekla macica ; (zyzna przypadkiem nie odczut leku kastracyjnego. Zeby jed-
i i ik uznano stan macicy za powazny, ten biedny organ musi

plynaé krwia Jub wypasé. Lechtaczke ignoruje s1¢ catkowi-
vlo; kiedys pielegniarka, golgc mnie przed operacjg, 0 malo
g0 jej nie ucieta. Nawet tak bardzo chwalony zabieg, jak
wymaz z szyjki macicy, wykonuje si¢ unas stosunkowo rzad-

Seks to nie to 8amo co reprodukeja: zwiazek migdzy ni

jest szczegolnie subtelny w przypadku istot ludzkich, kt

moga WSpotzy¢, kiedy chca, a nie tylko wtedy, gdy popych:

je ku temu nieopanowany poped plciowy. Réznica ta musi & I, Mnie samej udato sie g0 wymusié, gdy zrozpaczona uda-

by¢ przynajmnie] czesciowo spowodowana tym, iz ludzie dys: ~ lam sig do kliniki chorob wenerycznych, poniewaz moj wia-

ponuja pamiecig, wola i zrozumieniem, a te pozwalajg im uny lekarz nie cheial ani zbadaé¢ moje] pochwy, ani zrobié
~ hndania histopatologicznego, by wykry€ przyczyne zaognie-

dogéwiadezy¢ rozkoszy seksu i pragnac go nastepnie dla nie=

go samego. Mate dziewczynki dowiaduja si¢ 0 przyjemnoé._ ~ niin, ktore okazato sie dokladnie tym, cO podejrzewalam.

zwigzane] z seksem przy okazji odkrycia, ze 83 istotami zdol: W klinice wenerologicznej wykonywanie wymazow naleza-

nymi do rozmnazania, jakby byto to czyms czysto uboczny {: do rutynowych praktyk, aw gabinetach gzanowanych
¢h weale. Ogromna wrzawa wo-

i przypadkowym. O wiele bardzie] troskliwie informuje s1 Jinrzy nie wykonywano i
je o zblizaj acej sie traumie menstruacji 1 strasznej grozbie fhdl dziwnych, trudnych do okreélenia skutkow wasektomii
urodzenia dziecka, jeéli ,straca kontro : m¢skiej psychice ma zrédlo w ciagle zywym fallocentry-

le” lub ,poddadza si¢’ i
impulsom seksualnym, niz sprawdza, czy W ogdle rozpozna: pinie. Wynalazcy pigutki antykoncepcyinej niezbyt sie jed-
ja i przyjmuja z zadowoleniem owe impulsy. Tak wiec dora ik troszczyli o psychike kobiety: lata minely, zanim za-
stajagca dziewczynka wie wiecej 0 swoje] macicy niz o z€: IWnzono, 7e jedna trzecia Kkobiet stosujacych pigutke popa-
wnetrznych narzadach plciowyeh, przy czym niewiele z tego i w depresje. Wielka troska o organ pleiowy mezezyzny
czego sie dowiedziala, mozna zaliczy¢ do dobrych wiescil. Lwnoczeénie opdr przed powaznym zajmowaniem sie spra-
: i macicy 1jej ,,podrecznych” _ oto owoce wielowiekowe-

Ta wiedza o macicy ma charakter akademicki: wigkszos( ]

kobiet nie doznaje przeciez funkgji jajnikow czy macicy, chy Apku wobec macicy, ktorego nie zniosa akcje polityczne

ba ze zaczng chorowat, jak to sie niemal zawsze dzieje. Wie | wiccowe hasta?. Przede wszystkim kobiety musza zdo-
ué informacje o wiasnym ciele, studiowat ginekologie,

le kobiet, i mozna powiedziet, ze zbyt wiele, umiera z powo
lognictwo® i wreszcle pokonac wlasne przesady tak wy-

du choréb organdw, ktérych istnienie praktycznie ignoro
{e: szyjki macicy, sromu, pochwy i macicy ine dla mezczyzn-lekarzy.
' i Hlosunkowo nows fantazja na temat macicy byl — ogrom-

waly przez cate Zyct

(Czasami problemy $3 funkcja poZno p :

a zwykle zaczynaja si¢ od brahych, wyleczalnych dolegliw popularny w Europie do XX wieku — poglad zwiazany
\lologia histeril. Poczatkowo macicg nazywano matka

éci. Zaniedbania biora sie z obskurantyzmu, obludnie
i wizano ja za wedrujacy narzad, ktéry moze stopniowo

niesionego do rangi _skromnosci”. Macica od nieparmetny !
czasow kOJ arzy}a sie z klgpotami’ alekarze z atawistycz | . lﬂl&c Sl$ azdo gardlai udtawic kobiete. Najbardziej scep-
e lgkami kobiet dotyczacy Weni anatomowie, wyrazajacy ubolewanie z powodu sztu-

go strachu nie chea zajmowac gl
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Tysigee ludzi wierza, ze Matka Uak ja zwa) wedruje az
do gardet mezatek i panien, o, tak — wkékno Matki szybko
przesuwa sie w gardle, i w gardle tez znajdziemy zyle Mat-
ki. Z tymi kaprysami sprytnie radzi sobie pewna Kobieta g/
w tym Miescie, ktéra w ten sposob zwodzi wiele nieswiado- |
mych kobiet i niezwykle wprost sie bogaci. ‘

In libellum Hippocrates de virginum morbis, 1688, str, 73

‘ : ) in ,histeria” mia} dostar-
eyc magicznego rozwigzania wszystkich watpliwogei.

[Dzis nie wierzymy juz w chloroze, jako ze panny staly sie
hodstawows, a nawet Jjako ,panny stuzgce” — stuzebng cze-
Hily sity roboczej, nadal jednak uwazamy, ze stare panny

czek, jakimi znachorzy i wiedzmy usmierzali histerie, wie:
rzyli, Ze macica ,jest pelna krwi i zakrzeplego nasienia
z ktorych powstaje smréd oraz niezdrowa wilgoé”, i roz 1
neli przedziwnag teorie zastoju macicy*,

Uwazano, ze z powodu histerii najbardziej cierpia kobi
niezamezne oraz wdowy i ze dobry maz moze temu za
dzié. Idea powaznie dyskutowanej, hipotetycznej choroby
»Zielenicy”, Przemianowanej przez lekarzy, ktorzy Wole_
ukry¢ ludowe pochodzenie swoich pomysléw, na ,chloroze?.
narodzita si¢ w podobny sposob®. Opisy stanu cierpigcej na
te chorobe sa bardzo barwne i choé czasem znajdziemy tam
symptomy wywolane przez inne przyczyny, najczesciej na-
potykamy w nich te same hipochondryczne dolegliwosci, Jjakie
obecnie przypisuje sie histerii: epilepsgje, astme, dusznosci,
wezdecia, sensus globi in abdomine se volventis, '
drgawki i bolesne miesigezki, N iektorzy lekarze napraw
wierzyli, ze est femineo generi pars una uterus omniu
morborum — ,u plei zenskiej macica jest czescig kazdej cho:
roby”. Zaktadano, ze kobiety z natury ulegaja tyranii nieza:
spokojonego lona i cierpig na przypadlosci, jakie trapily
jedynie tych mezezyzn, ktorzy zbyt czesto uprawiali samo-
gwalt®. Mimo ze mechanizm sthumienia u kobiet opisywana
na rozne sposoby, to jednak ich reakcje spowodowane thy
mieniem popeddw potraktowano (jak to zwykle bywa) Jako
powad do dalszego ttumienia. Kobiety sa przeciez zbyt stabe, :
zbyt podatne nairracjonalne wplywy, aby pozwolié im de 3 iﬂﬂmjuje i starannie ukrywa, Kiedy oczekiwalam pierwszej
dowac o wlasnym zyciu. Gdy jednej z moich studentek pod- ihiesiaczki, przez pot roky nositam w szkolnej teczee papie-
czas egzaminu puscily nerwy i nieoczekiwanie wybuchnela - lowg torbe z podpaskam; » materiatu i agrafkami. Kiedy
Wreszeie nadeszla, umieratam na myél, ze ktog moglby sie

Wi i gwaltowne krwotoki — nie sg juz zagrozeniem. Dzig
Ihezej nieczesto sie zdarza, seby mezezyzna patrzyl w prze-
Izeniu, jak ciezarna zona Po poronieniu bezsilnie podaza
leu Smierci, a jednak wciaz jeszeze nie pojednalismy sig ze
tlowrogg macicg. N ajbardziej Wwyrazng oznakg owego atawi-
ycznego leku przed nig jest stosunek do menstruacji.
Wyznawezynie islamu, hinduizmu czy ortodoksyjnego ju-
ilnizmu podezas miesigezki musza sie uznawac zg nieczyste
| pozostawaé w odosobnieniu, Sredniovm'eczny katolicyzm
sulazywal miesigezkujgeym kobietom wchodzié do koscio-
Ih. Mimo ze oSwiecenie wkroczyto i w te sfere, podobnie Jjak
Wo wszystkie inne, nadal odczuwamy wyrazna odraze do
menstruaci, czego dowodem mogze by¢ fakt, iz utrzymuje-
1y ja wtajemnicy, Sukees, jaki odnigst tampon, choéby cze-
#elowo mozna Przypisaé temu, ze nosi sie go wewnatrz cia-
I, Pojawienie si¢ pierwszej miesigcezki jest w zyciu dziew-
tynki wydarzeniem o wiele wazniejszym nis ktorekolwiek
lirodziny, jednak w domach anglosaskich Zupehnie sie jg
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domysli¢, poczuc¢ to ode mnie, czy cos w tym rodzaju. Moje
podpaski byly uszyte z grubego piétna — zazwyczaj ukrad:
kiem wslizgiwatam sig do pralni, pochylalam nad wiadrem
pelnym wstretnych szmat i piorgc je, z duszg na ramieniu
myslatam tylko, zeby brat nie przytapal mnie na tym odra-
zajgcym zajeciu. Skoro obyczaj spoteczny polega na tym, ze
zaledwie wyjasnia sie, czym jest miesigczka, a potem pozo-
stawia dziewczynki samym sobie, to nic dziwnego, ze dob
wychowane, delikatne nastolatki z trudem si¢ do niej przy:
zwyczajajg. Dziewczynki Aborygendéw zyjacych w Queens
landzie nad rzeka Pennefather zakopywano po pas w cie-
ptym piasku, by im ulzyé, kiedy odezuwaly pierwsze sk
cze. Przez jakis czas pozostawaly w uswieconym miejscu p
opiekg matek, po czym triumfalnie prowadzono je do wi
ski, gdzie §wigtowano ich wejécie do grona panien zdolnych
do matzenstwa. Prawdopodobnie w takich okolicznosciach
menstruacja byta wydarzeniem o wiele mniej traumatyez:
nym’. W naszej kulturze kobiety kupuja podpaski bardzo dys-
kretnie, a kiedy muszg is¢ z nimi do toalety, zabieraja po
prostu cata torebke. Nadal wzdragaja sie na mysl o stosun-
ku w czasie miesiaczki i majg wrazenie, ze krew, ktér
z nich wtedy wyplywa, jest jakiego$ szczegdlnego rodzaju,
choé moze nie az tak paskudna jak ta, ktora czarownice po-
dawaly w pucharach diabtu. Jesli uwazasz, ze jestes wy
emancypowana, rozwaz pomyst sprobowania smaku swojej
krwi miesigcznej —jezeli przy tej mysli robi ci sie niedobrze,
to wierz mi, kochana, dluga droga przed toba. i
Mowi si¢ nam, ze na tle wszystkich naturalnych proce:
s6w zachodzgcych w naszym ciele menstruacja jest czymsé
wyjatkowym, bo polega na utracie krwi. Przyjmujemy zalg
zenie, ze natura jest architektem doskonalym i ze zaden
naturalny proces nie wymaga korekty i nie zachodzi na préz
no, a juz szczegoblnie wtedy, gdy dotyczy czegos, co przynos
dyskomfort tylko kobietom. Dlatego uwaza sie za niezb
prawdopodobne, by z menstruacja wigzal sie jakikolwiek
~prawdziwy” bol. A zatem dziewczynka, ktora nagle zaczeld
krwawi¢ za sprawa organu, o ktérego istnieniu nawet nie
wiedziata, poki nie zaczal zakidcaé poczucia, ze natura t

sliureze macicy 83 z natur

lmrniprgyé jakag psychoterai;i;):) ietséllf ;;bnf;:};.m‘)g}aby Je
0o, e zadna kobieta nie krwawilaby co miesi 1czy(.i Chod? .
IHHHH.I}&. Dlaczego kobiety nie miatyby sie zz'yn? ; = Vi
:lt‘:un;ﬂego stanu}zqu;anego Z napigeiem praod pcozii?::ocli{u
: l""“"(Ei‘;“’s‘fc‘i‘;foli‘:églfepgz)g:mnegq zapachu i plamienia,
Pilej dorostego zycia az dg mflfj;zif:zc;ngasift%ma i,
1 plodne trgynaécie razy do roku, podc’zas gd T iﬁo sprawta}
dwn razy w ZYClU, a Wreszcie dlatego, ze zatry, - - "
fioznacza dla nich lata wahan hormonaln }slfr_name (')kre_
ulrofie organéw pleiowych? Natura nije je)sri aIrSt(?p oW

W iienstruacia taka, jaks 7m jest zjawiskiom ke
] ) Jachwznag_I& Jest zjawiskiem konjecg.
IS ik

.ﬁwgsmcmﬁggwbmejéCiu do menstruacji, trakig
0 71!}3{ nej strony jako zrzgdzenie boskie, a z d,ﬂlgie' _WI?-
R wisko wstydliwe, powoduje nasilenie buntu kobiet e
e, co mozna zauwa 1et wobec

: ;’.'li‘“" niet_:lysponowana”) lub naukowych jak ,menst b
fme dziewczeta 83 pomystowe: w Jjednej z ,éeﬁ;llf‘ rﬁlacja‘.
=~ W Bydney na podpaski méwi sie , stokrotki” s kilc szkot
- Byny f{kreslaja okres mianem ;] marchese, a I\? i elC:_Z]e\JY-
- Wil nan der rote Kc')'n_ig. Mozemy pozazdrogeic da;r?i]:sl klaﬁeo :

] i-“nwnj sposobu
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~ rchitekt doskonaly, nie m i

| naty, a racji, gdy sie skars sl
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jetego spod prawa lub dzwoneczek tredowatego. Poczynio
pewne dzialania, by wywies¢ menstruacje bez uprzedze
§wiatlo dzienne; istnieje np. wiersz Sylvii Plath o mies
ce. Jesli nie potrafimy inaczej publicznie uczcié wejscia dziew
czynki w kobiecosé, to trzeba by nakrecié artystyczny filn
o menstruacji, w ktérym bez akademickiego zadecia poke
zano by wszystkie jej implikacje.

Menstruacje wykorzystywano do znudzenia jako argu
ment w debacie dotyczgcej tego, czy kobiety sa zdolne, a
podejmowac pewne prace — tam, gdzie chodzi 0 wygode ko
biety, skutki menstruacji sig bagatelizuje, ale tam, gdzie za
grozona jest wygoda naszych pandw 1 wladcow, urastajg j
nak do niebotycznych rozmiardow. Z powodu miesigczki
biety nie sa bardziej niezdolne do pracy niz mezczyzr
z powodu swoich nawykow alkoholowych, nadcisnienia, wrzo
déw 1 lekow zwigzanych z meskoscig. Okres nie wymagg
zwolnien menstruacyjnych. Mozliwe, ze kobiety popelniaj
przestepstwa w czasie napiecia przedmiesigczkowego i pod
czas menstruacji, ale nadal jest faktem, ze kobiety popel
niajg mniej zbrodni niz mezezyzni. Kobiety powinny zdawa
sobie sprawe z tego, Ze menstruacja zostata wciagnieta n;
liste argumentow, ktére wykorzystuje sie przeciwko argt
mentom feministek, i reagowac na to wlasng oceng sytu
¢ji. Miesigczka nie zmienia nas w szalejace maniaczki anj
kompletne inwalidki — cho¢ moze wolatybysmy raczej ob:
chodzié si¢ bez niej.



